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1. Cviceni
Hrac ¢€.1vystreli puk podle mantinelu,

ktery brankar zastavi a rozehraje puk / D <
hracovi €.2 stojicimu v rohu hfisté.Ten Q\ A /_\
2 h ﬁ /

pfihrava do prostoru mezi kruhy,kde si

nabrusli hra¢ ¢€.1,ktery stfili na branku. u
Brankaf je v zakladnim postoji u tyc€e. \\\

Od tyc€e brusli za branu,pfihrava kotou¢ N ﬁ

a co nejrychleji se vraci zpét do branky, O
kde je pfipraven stfelu od hrace &.1chytit, 3 A
nebo vyrazit do rohu hfisté.Cvieni délame

i z druhé strany.

2. Cviceni

Brankar ze zakladniho postaveni u tyce
vybrusli za branku a rozehraje kotou¢

hracovi €.1,ktery vystieli na branku.Brankaf /
se co nejrychleji pfemisti zpét do brankovisté.
a stfelu chyta,nebo vyrazi do rohu hfisté.

Tu samou ¢&innost brankaf vykonava i pfi
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rozehrani puku hracovi &.2 a hradovi ¢.3 .
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3. Cviceni

Brankar pfihrava o mantinel puk hracovi ¢.1,

ktery dale pfihrava hracovi €.2.Ten rovnou z

pfihravky stfili k blizsi ty&i brany. /
Brankar je v zakladnim postaveni na urovni

brankovisté,po pfihravce se pfemistuje AN 5

soucasné s prihravanym kotoucem a strelu N

chyta rozklekem,polorozklekem,nebo skluzem ,
Cvi¢eni délame na obé& strany. | [ U S~ f-"""-7mmmmmmms
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