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Agility la: pokrcte nhy s chodidly | Agility 1b: a rotujte koleny do stran
mirné od sebe

Agility 2a: poéte nohy s chodidly Agility 2b: a skocte do strany
mirné od sebe

Agility 3: preskakujte prakazku bez Agility 4: chytejte ,,neposlusny *“ micek
meziskoku nebo tenisdak v rozsahu brankové cary
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Agility 5: startujte vpred, ukrokama Agility 6: startujte s vytocenou Spickou
stranou a vzad po obvodu brankovisté stranou po obvodu brankoviste

Agility 7: startujte s vytocenou Spickou Agility 8: startujte vpred a vzad ze stiedu
napric a podél brankoviste brankovistée

Agility 9a: skocte brzdeni gumou na Agility 9b: kratka vydrz v podrepu
hranici brankoviste
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Agility 9c: nekolik kliki

Agility 9e: a znovu vpred s kratkou
vydrzi na zaver

Agility 11: rychlou frekvenci na Spickach
chodidel co nejrychleji probéhnéte
osmicku mezi kuzely

agility

Agility 9d: skocte zpet

Agility 10: riizné kombinujte skoky do
kiize

Agility 12a: skakejte uvniti- kuzelii vidy
tak, aby odraz byl z jedné
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Agility 12b: a dopad na druhou nohu Agility 13a: skakejte vné kuzelii vzdy
tak, aby odraz byl z jedné

Agility 13b: a dopad na druhou nohu — Agility 13c: kuzely vidite pouze periferné
divejte se vpred,

Agility 14: beh mezi kuzely popredu s
chycenim mice v pokleku
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Agility 15: béh mezi — popredu,
pozadu, bokem

Agility 16a: béh popredu mezi kuzely se Agility 16b: béh popredu mezi kuzely se
zpracovanim a odkopnutim mice na zpracovanim a odkopnutim mice na
prihravajiciho prihravajiciho

Agility 17: beh mezi kuzely (okolo) v Agility 18: beh mezi kuzely (presuny
zdkladnim postoji bokem) v zakladnim postoji
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eh mezi kuzely (osmickou) v
zakladnim postoji

Agility 19: béh mezi kuzely (vné) v Agil " 0“
zdkladnim postoji

Agility 21: béh mezi kuzely v zakladnim
postoji a chytanim micku



