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Pozvánka na seminář trenérů 
 

V Jihlavě dne 9.6.2015 
 

HC Dukla Jihlava ve spolupráci s KVV ČSLH Vysočina a Krajskou organizací ČUS Kraje 
Vysočina pořádá školení pro trenéry všech licencí a sportů 

 
 
Téma semináře:  
 

1. komunikace s rodiči a agenty 
2. M. Jelínek: mentální příprava hráče na výkon 

 
 
 
Místo konání:  HZS Jihlava 
 
Termín: 29.07. 2015  
 

1. Program:         12.30 – 14.00- komunikace s hráči, rodiči, agenty- role hráče v týmu,  
                                                  sounáležitost s týmem, ambice hráče, resp. rodičů 

                                 14.15 – 15.45 - mentální příprava hráče - M. Jelínek:  
 
Cena za semináře: 450 Kč (v ceně malé občerstvení a kniha „Sport, výkon a metafyzika od 

autorů – Marian Jelínek a Kamila Jetmarová“) 
                                                             
                         
Lektoři: Peter Urbanek / Jan Němec Firma: Mentally Fit; Marian Jelínek 

 
 
 
       Účast trenérů slouží k získání nových informací a zároveň k prolongaci trenérských   
       průkazů.  
 
        

Zájemci potvrďte účast nejpozději 20.07. 2015  na adresu ks-vysocina@cslh.cz  
 
 
 
 
Případné dotazy:  
Ing. Antonín Micka, sekretář KVV ČSLH Vysočina MT 606 756 904 

Ing. Vítězslav Holub, předseda KO ČUS Kraje Vysočina MT 731 404 466 
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