
DEN DATUM

NEDĚLE 23.7. HOTEL CHECK-INN 13:45

SRAZ NA ZS 14:30 - 14:45

seminář pro rodiče  na HOTELU SLUNCE 15:15
led A 16:00 - 16:45

led B 17:00 - 17:45

led C 18:00 - 18:45

sucho A

sucho B

sucho C

I. večeře 18:00 - 19:00

II. večeře 20:30

večerka 22:00

PONDĚLÍ 24.7. budíček 7:30

snídaně 7:45

led A 9:00 - 9:45

led B 10:00 - 10:45

led C 11:00 - 11:45

sucho A

sucho B

sucho C

oběd

odpočinek

svačina

led A+B 15:30 - 16:30

led B+C 16:45 - 17:45

sucho B+C

sucho A+B

I. večeře

II. večeře

večerka 22:00

LHŠ roč. narození 2003 - 2008

Činnost

23.7. - 28.7.

Havlíčkův Brod



ÚTERÝ 25.7. budíček

snídaně

led A 9:00 - 9:45

led B 10:00 - 10:45

led C 11:00 - 11:45

sucho A

sucho B

sucho C

oběd

odpočinek

seminář pro hráčky B+C 14:00 - 14:30

HSS -hluboký stab. systém A+B 14:00 - 14:30

seminář pro hráčky A+B 15:00 - 15:30

HSS -hluboký stab. systém B+C 15:00 - 15:30

svačina 15:30

hry/koupaliště A, B ,C 15:45 - ??????

I. večeře 18:30

II. večeře 20:30

večerka 22:00

STŘEDA 26.7. budíček

snídaně

led A 9:00 - 9:45

led B 10:00 - 10:45

led C 11:00 - 11:45

sucho A

sucho B

sucho C

oběd

odpočinek

svačina

led A+B 15:30 - 16:30

led B+C 16:45 - 17:45

sucho B+C

sucho A+B

I. večeře

II. večeře

večerka 22:00



ČTVRTEK 27.7. budíček

snídaně

led A 9:00 - 9:45

led B 10:00 - 10:45

led C 11:00 - 11:45

sucho A

sucho B

sucho C

oběd

odpočinek

svačina

MOTORIKA +hry mimo led A, B, C 15:00 - 17:30

I. večeře

DRAFT MINITURNAJE

II. večeře

večerka 22:00

PÁTEK 28.7. budíček 7:30

snídaně 7:45

miniturnaj LHŠ A, B, C 9:00 - 11:45

seminář pro rodiče STRAVA SPORTOVCE 12:15
na hotelu Slunce








