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Pozvanka na seminaf Akademii CSLH

Sportovni oddéleni CSLH zve zodpovédné zastupce jednotlivych klub@i, majicich statut Akademie CSLH a
adeptdl, na setkdni v klubu HC Dukla Jihlava. Zahajeni je naplanovano na 15. srpna 2013 v 12:30 na ZS
v Jihlavé.

Program:
12.30 obéd
13.00 M. Prerost - zahdjeni, hodnoceni Akademii za sezonu 2012/13, pfipravované inovace pro
pristi sezénu
13.45 Predzavodni obdobi - trénink MD, SD, JUN.
14.45 p. Drsata - trénink brankard v predzavodnim obdobi
15.15 H. Bubnikova - soubor cvi¢eni pro predzavodni obdobi
15.45 prestavka
16.00 ukdzka tréninku na suchu
16.30 ukonceni akce

Poznamky:
- Z kazdého klubu se setkani zucastni pouze dva zastupci (neplati pro poradajici klub).

Miroslav Prerost
vedouci projektu Akademii CSLH



