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CESKY HOKEJ
CZECH ICE HOCKEY

V Praze dne 28. unora 2020

POZVANKA na jednodenni soustiedéni brankart

Akce se kona ve stfedu 11. bfezna 2020 na ZS v RoZznové pod Radhostém

Soustfedéni pofada BK CH a je uréeno pro brankare kategorie 3. a7 8. tiidy z vy$e uvedenych kraj(.
Maximalni kapacita kempu je 30 brankar(l. Z divodu omezené kapacity sledujte pred zaslanim
pfihlasky informace o naplnéni kempu na www.cslh.cz v sekci Brankafi — Akce pro brankare a trenéry
brankara.

Program jednodenniho kempu pro brankare 3. az 8. tridy:
08:15 sraz

08:20 - 08:30 teorie

09:00 - 10:00 led skupina A

09:00 - 09:45 télocvicna skupina B
10:15-11:15 led skupina B
10:15-11:00 télocvicna skupina A
11:30 obéd skupina A
12:00 obéd skupina B
13:00 - 14:00 led skupina A

13:00 - 13:30 teorie skupina B
14:00 - 15:00 led skupina B

14:30 - 15:00 teorie skupina A
15:15 ukonceni akce

Cena jednodenniho kempu: 800,- K¢ za brankare.

Cena zahrnuje: Brankarsky trénink na ledé i na suchu, video rozbor a obéd.

Brankafi si vezmou s sebou kompletni hokejovou vystroj, vyzbroj a dres.

Rodice a trenéfi brankarti se mohou ucastnit tréninkovych jednotek a video rozborid natoéenych
tréninka.

Po zaslani vyplnéné piihlasky a potvrzeni o pijeti zaplatte zélohu v ¢astce 800,- K& na tcet CSLH:
90718453/0300, v. s.: 462, specificky symbol: rodné &islo brankare, zprava pro pfijemce (heslo):
jméno a ptijmeni brankare. Termin pro zaplaceni zalohy: do 9. 3. 2020. V ptipadé omluveni z kempu
vratime zalohu na Ucet ptihlaseného brankare. Kontaktni osoba pro zaslani pfihlasky:  Radek Toth,
email: toth@czehockey.cz, tel.: 607 500 262.

Radek Toth
Trenér brankara CH
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