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26. listopadu 2014

Pozvanka na jednodenni kempy brankart
rocniku narozeni 2000

Brankarska komise CSLH porada v ramci projektu vychovy mladych brankart jednodenni kempy
brankard rocniku narozeni 2000.

Hlavni cile projektu:

Zmapovani vykonnosti, pracovitosti a potencialu ucastnikl téchto kempd, vychova brankdrd pod
dohledem trenérl brankaf juniorskych reprezentaci U16 - U20 (BK CSLH), zaloZeni databaze
mladych brankard pro juniorské vybéry CR U15.

Termin a misto konani pro brankare z téchto krajti:
e Prerov, pondéli 8. 12. 2014
Moravskoslezsky, Olomoucky, Zlinsky a Jihomoravsky kraj

Program jednodenniho kempu:

8:45 Sraz
9:30 - 10:30 Led skupina A
9:30-10:10 Télocvicna skupina B
10:45 - 11:45 Led skupina B
11:00 — 11:40 Télocvi¢na skupina A
12:30 Obéd
13:30 - 14:30 Led skupina A
13:30 - 14:10 Video rozbor tréninku skupina B
14:45 - 15:45 Led skupina B
15:00 - 15:40 Video rozbor tréninku skupina A
Dilezité:

e VSichni brankafi si vezmou s sebou kompletni hokejovou vystroj a vyzbroj, sportovni obleceni
do télocvicny a ven, Svihadlo, tenisové micky a lahev na piti.

e Prikaz zdravotni pojistovny s sebou!

e VSichni brankari privezou vysledek sportovni prohlidky od klubového sportovniho Iékare.

Prihlasky na kemp:
e Musite vyplnit na predepsaném formulafi a poslat na email: toth@czehockey.cz.
e Hlavni trenér kempu a kontaktni osoba: Radek Toth, email: toth@czehockey.cz,
tel.: 607 500 262.

Radek Toth 5
Trenér brankart CSLH
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