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 26. listopadu 2014 

Pozvánka na jednodenní kempy brankářů  
ročníku narození 2000 

Brankářská komise ČSLH pořádá v rámci projektu výchovy mladých brankářů jednodenní kempy 
brankářů ročníku narození 2000. 
 
Hlavní cíle projektu: 
Zmapování výkonnosti, pracovitosti a potenciálu účastníků těchto kempů, výchova brankářů pod 
dohledem trenérů brankářů juniorských reprezentací U16 - U20 (BK ČSLH), založení databáze 
mladých brankářů pro juniorské výběry ČR U15.  
 
Termín a místo konání pro brankáře z těchto krajů:               

 Přerov, pondělí 8. 12. 2014 
Moravskoslezský, Olomoucký, Zlínský a Jihomoravský kraj 

 
Program jednodenního kempu: 
  8:45              Sraz       
  9:30 – 10:30   Led skupina A 
  9:30 – 10:10  Tělocvična skupina B                                      
10:45 – 11:45     Led skupina B 
11:00 – 11:40   Tělocvična skupina A 
12:30               Oběd   
13:30 – 14:30  Led skupina A 
13:30 – 14:10   Video rozbor tréninku skupina B 
14:45 – 15:45    Led skupina B  
15:00 – 15:40   Video rozbor tréninku skupina A 
  
Důležité: 

 Všichni brankáři si vezmou s sebou kompletní hokejovou výstroj a výzbroj, sportovní oblečení 
do tělocvičny a ven, švihadlo, tenisové míčky a láhev na pití. 

 Průkaz zdravotní pojišťovny s sebou! 
 Všichni brankáři přivezou výsledek sportovní prohlídky od klubového sportovního lékaře. 

 
Přihlášky na kemp:  

 Musíte vyplnit na předepsaném formuláři a poslat na email: toth@czehockey.cz. 
 Hlavní trenér kempu a kontaktní osoba: Radek Toth, email: toth@czehockey.cz,  

tel.: 607 500 262.          
 
 
 

                                                                                             Radek Toth 
                                                                                        Trenér brankářů ČSLH 
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