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ČSLH ve spolupráci s HC Tábor pořádá 

doškolovací seminář trenérů ledního hokeje, 
který je určen k prolongaci všech trenérských průkazů ČSLH. 

(za absolvování semináře je počet kreditů ……..) 
 

 
 

Termín : Pátek 2. června 2017 od 17:00 hodin do 21:00 hodin 

 
Místo : Tábor – Spolkový dům STŘELNICE (Malý sál), ul. Žižkova 249/3  
 
 
 
 
Program  : 16:15 – 16:45  hodin  prezence účastníků 
 
     17:00 – 19:00 hodin  Mentální koučink v praxi aneb psychická 
           příprava sportovce    
                                                   - lektor Marian Jelínek 
 
     19:30 – 21:00 hodin  Odolnost v době blahobytu   
                                                   - lektor Marian Jelínek 
  
 
CENA  :   250,- Kč,  
     (v případě požadavku na prodloužení trenérského průkazu navíc 200,-Kč) 
 
 
KONTAKTNÍ  
OSOBA  :   Štěpán Kadilák - HC Tábor,  tel : 774 252 522 
 
 
PŘIHLÁŠKY :   -  nejdéle do 30.5. 2017 na email : stepankadilak@centrum.cz 
    -  volná kapacita je 50 osob, po naplnění kapacity se nebude možné již přihlásit 
 
 
Luděk Pavelka         Štěpán Kadilák 
sekretář Jč KVV ČSLH        vedoucí semináře 
            MT : 774 252 522 
          EM : stepankadilak@centrum.cz  
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