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Antidopingovy vybor CR

Svétovy antidopingovy program (@)=,

. Svetovy antidopingovy kodex
eMezinarodni standardy
eSmernice jednotlivych MSF

eSMmeérnice pro kontrolu a postih dopingu
ve sportu v CR

eSvétova antidopingova imluva UNESCO

eAntidopingova imluva Rady Evropy
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Czech Ant i-Doping Commitee

* Spoluprace dopingovych agentur se sportovnimi
organizacemi

-WADA, NADO (ADV)

- Mezinarodni federace, sportovni svaz
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Organizace dopingovych kontro] = ="

Kdo kontrolu objednava? Testing Authority

e ADV CR - ze statnich prostiedku
e WADA, MOV (pfed OH)

e Mezinarodni federace (IF)
- sportovci CR z mezindrodnich registrd
- cizi sportovci trénujici v CR
e Organizaéni vybory v CR - MS, ME,

— svetoveé pohary, vyznamné mezinarodni zavody




Druhy odbéru @

- soutézni
- mimosoutezni

Druh vzorku
- mocC
- krev
- ABP - krevni pasport




Mimosoutezni kontroly @

Czech Anti-Doping Commitee

— sportovci v ,registrech™ - snadnéii
- mezinarodni registry - IRTP
- narodni registry - RTP, TP

Udavani mist pobytu - ADAMS
- 7 dni v tydnu
- 1 hodinovy interval denné
- v rozmezi 5:00-23:00




MS kontroly kolektivnich sport(’@mm oo
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CCCCCCCC i-Doping Commitee

- Kolektivni sporty

- povinnost informovat o mistech tréninku Ci
soustredeni

- Udaje pro mezinarodni federace
- Udaje pro ADV CR - pfipravné obdobi
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Czech Anti-Doping Commitee

Kriteria pro zarazeni do registru:

- sportovci olympijskych sportll - biatlon, boby,
judo, kanoistika, krasobrusleni, Ilyzovani,
rychlobrusleni, sportovni gymnastika, stolni
tenis, tenis, triatlon, veslovani, zapas, kteri jsou
na plny Gvazek zameéstnani jako instruktori
sportu v nekterém z resortnich center (CSMV,
MO - Dukla, VSC MSMT)

- sportovci_olympijskych sportii - atletika, box,
cyklistika, plavani, vzpirani, kteri jsou na 50 a
vice % uavazek zameéstnani jako instruktori
sportu v nekterém z resortnich center
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N a rOd n I reg IStr \_J Czech Anti-Doping Commitee

Kritéria pro zarazeni do registru:

sportovci zarazeni svou mezinarodni federaci do
jejiho registru

vybrani clenové reprezentacnich druzstev
neolympijskych sportli (silovy trojboj,
kulturistika,...)

sportovci, kteri porusili antidopingové pravidlo
a jsou v trestu

sportovci, kteri byli drive v registru a chtéji
obnovit zavodni cinnost
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Specifickeé latky @ e

Véechny latky kromé anabolickych latek, hormonu, nékterych moduldtord,
vyjmenovanych stimulancii a dopingovych metod

.,V seznamu mohou byt vyjmenovany specifické latky, které obzvlast
umoznuji neumysiné poruseni antidopingovych pravidel, protoze jsou
vSeobecné dostupné v béznych léCebnych pripravcich, nebo u nichz je
mensi pravdépodobnost, ze budou Uspésné zneuZzity jako dopingova
&inidla”. Porudeni antidopingového pravidla zahrnujici takovéto latky muze
znamenat snizeny postih za predpokladu, ze ,,...sportovec mize jasné
prokazat, ze pouZziti specifické latky nebylo zamysleno ke zvyseni
sportovniho vykonu...”
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1 o Vyzva k dopl ngove kontr0|e \_J Czech Anti-Doping Commitee

vybrany sportovec je vyzvan k dopingoveée
kontrole dopingovym komisarem nebo jeho
asistentem

Kdo, kdy a kde bude vyzvan k dopingové
kontrole urcuje ADV CR

- cilené testovani - stale castéji pozadovano
- losovani

- klicem urcené poradi

- kombinace

Dopingovi komisafi pracuji z povéreni ADV CR
a maji stanoveny kli¢, podle kterého jsou sportovci urceni
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2. Prichod sportovce do mistnosti DK e pommns o

sportovec se ma neprodleneé dostavit na
misto dopingové kontroly

Do prichodu na misto DK je sportovec
pod dohledem komisare nebo asistenta

Pred vlastni DK sportovec prokaze svou
totoznost

Sportovec ma pravo byt doprovazen - velmi vhodné
U mladsich 18 let prakticky povinné
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3 . Se psa n I p roto ko I u D K \_ J Czech Anti-Doping Commitee

Osobni Udaje sportovce

Sport, disciplina, druh odbéru
pri soutézi - mimo soutéz
mocC - krev

Leky a doplnky vyzivy pozité sportovcem
v predeslych 7 dnech

Pripadnd krevni transflize za poslednich 6 mésicu
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4. Odbér a zapeceteni vzorku ) c-ecn wrc-oona commies

Sportovec si vybere soupravu na odbér moci
Sportovec si umyje ruce pouze vodou

Pod primym dohledem komisare sportovec
odevzda vzorek moci — minimum 90 ml

Veskerou manipulaci se vzorkem provadi sportovec;
sportovec rozdeli vzorek do lahvicek A a B a
zapeceti jej

Komisar zméri hustotu moce; sportovec i
komisar protokol DK zkontroluji a podepisi
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5. Prevoz VZO rku \_ J Czech Anti-Doping Commitee

Prisné podminky pro nenaruseni integrity vzorku
- zvlastni prisnéjsi pravidla pro skladovani a
prevoz krve — cas doruceni do laborator
- teplotni rezim
Vedle lahvicek se vzorky je plombovana i taska pro
jejich prevoz

O transportu vzorku je sepisovan protokol

Krome vlastniho prevozu jsou vzorky ulozeny v
lednicich pri teploté 2°C - 12°C

V laboratori dopingové kontroly jsou vzorky A
analyzovany a vzorky B zmrazeny po dobu 3 mésicl
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6. Povinnosti poradatele souteze (v cemne commes

Zajisténi regulérnich podminek

Mistnost dopingové kontroly - soukromi sportovce
pri odbéru

Uzamykatelna mistnost pouze pro dopingovou kontrolu
- Stul, min. 3 Zidle, kli¢e

+ separatni WC

Dalsi mistnost jako cekarna

V pfipadé krevnich odbérl navic lehatko

Dostatek napoju pro sportovce




Soucinnost poradatele gy e

Czech Anti-Doping Commitee

E Poskytnuti startovnich listin
- Poskytnuti vysledku soutéze

- soucinnost s rozhodcimi
- Zajisténi doprovodu sportovcu
- Svédectvi u vyzev sportovcim
- Pomoc s dohleddnim sportovcu
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Czech Anti-Doping Commitee

Collection Vessel

© WADA - April 2009 - Version 1.0




ODBEROVA SOUPRAVA @ - |

Sample Collection Kit

DOPING
CONTROL KIT

o haas oAl 1) 20 8217 Sa3)

© WADA - April 2009 - Version 1.0




SPECIFICKA HMOTNOST @

Labstix / Refractometer

© WADA - April 2009 - Version 1.0







Testovani ADV CR 1993 - 2017 Eﬁ

Antidopingovy vybor CR

Czech Anti-Doping Commitee

testosteron
marihuana
nandrolon
stanozolol
clenbuterol
metandienon
ephedrin
HC-thiazid
furosemid
amilorid

Odmitl

81
77
76
66
62
o7
40
40
22
21

72

methamphetamin
salbutamol
fenoterol
anastrozol
kokain

clomifen
meldonium
erytropoietin
ristovy hormon
betametason

Nedostavil se
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Testovani ADV CR 1993 - 2017 | ssopmsony wibor Cx

Czech Anti-Doping Commitee

kulturistika 995 260 26,1
americky fotbal 52 4 7,7
silovy trojboj 880 46 5,2
pretlaceni rukou 84 6 7,1
baseball 179 5 2,8
rugby 312 9 2,9
vzpirani 849 26 3,1
box 383 12 3,1
dostihy 98 2 2,0

naturkulturistika 216 6 2,8




Testovani ADV CR 1993 - 2017 E‘T

Czech Anti-Doping Commitee

volejbal 1012 12 1,2
cyklistika 2502 24 1,0
hazena 947 9 1,0
basketbal 1090 6 0,6
fotbal 1588 10 0,6
hokej 1376 14 1,0
atletika 3448 20 0,6
lyzovani 1502 8 0,5
plavani 1771 7 0,4
veslovani 1120 3 0,3
biatlon 529 0 0
CELKEM KONTROL 28444 566 2,0

Celkem sportu 87
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ysledky DK @

- pro ADV zpracovava analyzy laborator
Kreischa — Dresden (GER)

- Vysledky zhruba do 1 mésice
- Laborator zadava do systému ADAMS
- vidi to: WADA, IF, NADO
- odesildme jednotliveim (E-mail)
- odesildme svazum

V pripade pozitivnhiho nalezu i doporucenou
postou.

Nasleduje disciplinarni rizeni.
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Czech Anti-Doping Commitee

Déekuji za pozornost

www.antidoping.cz



http://www.antidoping.cz/

