Clanek 1.

Technicky predpis
pro ziskani statutu Akademie CSLH

Pravo k ziskani statutu hokejovych akademii maji pouze kluby plsobici na tzemi Ceské republiky a

spliuji soucasné viechny tyto podminky:

e Jsou ¢leny CSLH

e Ucastni se soutéZi, které jsou organizovany a fizeny za podminek a subjekty dle

platného a G€inného SoutéZniho a disciplinarniho fadu a Stanovami a rady CSLH.

e Splini podminky v oblasti:

a) sportovné - technické

b) metodické

¢) Skolniho a studijniho zabezpeceni
d) zdravotni a stravovaci

e) personalniho obsazeni

f) socialniho zabezpeceni

g) mezinarodnich vztah

h) technické normy

a) sportovné-technické jsou ¢erpany z licen¢nich podminek APK a vychazeji z pozadavk( na ziskani
statutu Akademie CSLH

kazdy klub je povinen zajistit zimni stadion, na kterém pfislusny klub hodlad hrat domaci
soutézni utkani ELJ, ELD

musi mit zbudovany Satny pro hostujici tym splfujici tyto parametry:

o S$atna pro hrace — jeden prostor — min. 50 m?, kde bude minimalné 22 mist k sezeni pro

hrace a 2 mista pro brankare

o O O O

oddéleny samostatny prostor pro trenéry a vedeni tymu (véetné stolu a dvou zidli)
samostatné sprchy — minimalné 4 stani

samostatné WC — minimalné 2 mista

veskeré prostory uvedené ve vsech bodech musi byt v jednom prlichozim prostoru

s odvétranim a vytdapénim

ledova plocha, na které se maji hrat utkani juniorskych extralig, musi splfiovat podminky

stanovené platnymi pravidly ledniho hokeje, jez vydava Mezinarodni federace ledniho

hokeje.

posilovna v budové zimniho stadionu pro 25 hracd, kterd musi obsahovat:

o

0 O O O 0O O

standardni vybaveni volnymi ¢inkami a posil. stroji

10 ks balancnich desek nebo mic

5 ks vibracnich tyci

20 ks prekazek rizné vysky nebo s nastavitelnou vyskou
2 ks zebrik(

10 ks gymballl a 20 ks overballt

min. 5 ks rotopedU a slideboardt



rozcvi€éovna v budové zimniho stadionu pro 25 hraél (pro kazdého min. 2 m?) s kobercem
jako krytinou na podlaze. Vétratelnd a vytdpénda mistnost.

télocvi€na, kterd bude celorocné k dispozici pro suchy trénink s minimdalnim rozmérem pro
hazenou (40 x 20 m), Satnou, sprchami a WC podle stejnych parametr( jako pro zimni
stadion. Télocvi¢na musi byt standardné vybavena pro gymnastiku a pro mi¢ové hry (10 ks
mi¢d na kopanou,10ks na basketbal a 10ks na hazenou).

venkovni travnaté (i uméla trava) hristé s tartanovou drahou, které bude vybaveno
brankami rGznych rozmérd. Rozméry hfisté — nejmensi (hfisté na hazenou) a nejvétsi
(hFisté na fotbal). Rozméry drahy — 300 — 400m, pocet drah 4-6, Satny, sprchy a WC — stejné
parametry jak pro zimni stadion.

mistnost pro analyzy utkani a meetingy — muze byt jednotna pro i pro studijni potieby
Skolni stoly a Zidle minimalné pro 25 osob

dobfe vétratelnd a vytapéna mistnost

internetové pripojeni pro vSsechny osoby v mistnosti

dataprojektor, platno nebo DVD prehravac a TV

archiv utkani a metodicka DVD

o O O O

mistnost pro stravovani - vramci klubové restaurace nebo jiného stravovaciho zafizeni
(Skola). Vychazime z bodu e).
o samostatnd mistnost pro 25 osob
o mozZnost stravovani v pribéhu 2 hodin
o prubézind kontrola stravovani jednotlivymi trenéry, zodpovida pracovnik jmenovany
pro spolupraci se Skolou a rodici

technicka mistnost pro upravu vystroje — musi byt takového rozméru, aby bylo mozno
uvnitt umistit stl s upinacim zafizenim na Upravu holi a dostatek naradi, kterym je mozno
upravovat vSechny soucasti vystroje.

zajisténi vyzbroje a vystroje pro hrace - vychazime z bodu a) ¢lanku 2 — a pouze pokud to
hraci pozaduiji.
Pro letni obdobi: 2 ks tricek s kratkym rukavem
1 ks teplakové soupravy
1 ks sportovniho obuti
1 ks trenyrek
2 pary ponozek
Pro zimni obdobi: 1 ks zimni bundy, ¢epice a rukavic

vyzbroj a vystroj
o Brusle (1par/sezéna) a hole nové (pocet dle ¢lanku 2)
o Kalhoty, helmy, rukavice — do 3 let stafi
o Chranice holeni, loktd a ramen — do 5let stafi
o Suspenzor, podvazky, spodni pradlo — hradi kazdy hrac sam

dresy — Na obou sadach zapasovych dresti tymU hrajicich ELJ a ELD bude na viditelném
misté umisténo logo Akademie CSLH v minimalnim rozméru 10 x 5 cm.



b) metodické - vychazime z bodu b) a ¢lank( 1, 2 a 3.

Sportovni oddéleni aktualizuje Jednotny rocni tréninkovy a herni systém pro dorost a juniory. Ten

se stane zdkladem pro zpracovani podrobného celoroc¢niho tréninkového a herniho cyklu
jednotlivymi Akademiemi CSLH.

e Vedouci trenéfi spolu se sportovnim oddélenim CSLH sestavi zékladni body jednotného

herniho systému, ktery bude uplatfiovan ve hie tyma uvnitf akademie.

e SO CSLH pfipravi v sezéné program semindi( a $koleni pro trenéry na rozvoj individualnich

dovednosti.

Do jednotného tréninkového systému budou aplikovdny vSechny nové poznatky a zkuSenosti

ziskané na seminafich, pfi jednotlivych akcich juniorskych reprezentaci a klubovych zkusenosti pfi

mezinarodnich kontaktech.

c) skolni a studijni zabezpeceni

e klub jmenuje svého zastupce pro spoluprdci se Skolou a rodici

Povinnosti a prava zastupce:

Kontroluje $kolni dochdzku vSech hraca

Shromazduje a vyhodnocuje veskeré omluvenky ze Skolni dochdzky a tréninki

Je v kontaktu s jednotlivymi tfidnimi uciteli hracl (minimalné 1x za 14 dni)

Spolupracuje srodi€i a srovndva s nimi Skolni vysledky jejich déti (minimalné 1x
meésicne)

Doporucuje postihy pfi porusovani skolnich povinnosti

Je povinen omezit ¢innosti hraci na nejblizsi herni program

Zpracuje spole¢né se skolou, rodici, hracem program na odstranéni Skolniho problému
a termin jeho splnéni

Délka a vy3e postihu je plné v kompetenci trenérské rady Akademie CSLH

Hraci, ktefi budou pololetné hodnoceni ve S$kolnich predmétech znamkou
nedostateénd, nebudou nominovani do juniorskych reprezentaci CR

Pravidelné kontroluje ubytovaci pravidla a povinnosti pro pfespolni hrace a informuje o
nich trenérskou radu a jejich rodi¢e

Zajistuje a kontroluje stravu pro pfespolni hrace (snidané, vecdere)

Kontroluje, zda hraci ve dnech $kolniho, tréninkového a zdpasového volna odjizdéji
k rodi¢im (u nezletilych)

Navazuje se skolou, rodici i hraci elektronickou komunikaci (sms, email, fax apod.)

Dalsi povinnosti a prdva mimo tento ramec stanovi pro zastupce klub podle svych
dalSich potreb



d) zdravotni zajisténi — vychazi z bodu b)c¢lanek 1,2 a 3
Zdravotni prohlidka je plné v kompetenci klubu a jeji absolvovani je podminkou pro kazdého hrace.
Prohlidky provadi specializované oddéleni sportovniho lékarstvi a jeji obsah je platny pro vSechna
odborna pracovisté na tzemi CR.
Klub eviduje zdravotni stav hra¢( a informuje SO a LK CSLH o zdravotnich problémech.
Klub zajistuje:

e rehabilitacni linku 1x tydné pro vSechny hrace (vifivd vana, teply bazén, sauna, moznost

masazi)
e maséra 1x tydné
o fyzioterapeuta — dle potreby hracu

e) personalni obsazeni — vychazi z bodu f) ¢lanekl, 2 a3
Profesiondlni trenér - hlavni trenér jednotlivé kategorie (ELD, ELJ slicenci A nebo studujici
v radném terminu bez predchdazejicich preruseni nebo odkladu studia
e Hlavni trenéfi budou jmenovani v klubu do svych pozic po konzultaci se SO CSLH
e Hlavni trenér podepise dvouletou smlouvu s CSLH
e Hlavni trenér Akademie bude stanoven po konzultaci se SO CSLH
e Hlavni trenér je pfimo zodpovédny SO CSLH za plnéni véech podminek stanovenych
v technickém predpisu, jednotném metodickém systému a v trenérské smlouvé s CSLH
e Hlavni trenér pravidelné v prvém tydnu druhého meésice zasild hodnotici zpravu na
CSLH.
Obsah zpravy:
o sportovni vysledky a zhodnoceni tréninkového procesu
o zhodnoceni jun. reprezentantud plsobicich v klubu (Skolni vysledky, sportovni
vysledky, moralni hodnoty a pfistup k tréninku, zdravotni stav hrace)
o doporucuje nové hrace a informuje o novych poznatcich pro zlepSeni
tréninkového procesu

g) mezinarodni vztahy- bod h) ¢lanky 1 a 2
Turnaje:
e minimalni pocet ucastnikl — 4
e minimalni pocet zapasi — 4
Terminy:
e v oficidlnich pfestavkach pro mezinarodni utkani stanovenych IIHF
e pred zahdjenim mistrovskych utkani a po skonceni sezony
e pokud turnaj zasahuje do rozpisu mistrovskych utkani a je potfeba prelozit nékterd utkani,
Ize tak ucinit pouze se souhlasem soupefriciho klubu, kterého se tato zména pfimo dotyka

h) technické normy — bod k)
Smlouvy: Skola — klub - rodi¢e musi obsahovat ty body, které umozni splnéni podminek potfebnych
pro udéleni licence Akademie CSLH

: trenér-CSLH - smlouva bude vychézet z poZzadavkd na trenéra akademie

: klub — CSLH — smlouva na zékladé spInéni podminek licen¢niho fizeni



Clanek 2.

Licencni Fizeni

Licenéni Fizeni kond a o udéleni Licenci rozhoduje komise jmenovand SO CSLH na zakladé
pisemné Zadosti prislusného klubu.

Komise v ramci licenéniho fizeni pfezkouma, zda klub Zadajici o udéleni licence spliuje
veskeré podminky zakotvené v Podminkach pro ziskani statutu Akademii CSLH, technického
predpisu a jednotného metodického systému.

Klub, ktery tyto podminky spini, na zakladé vybé&rového Fizeni obdri statut Akademie CSLH.
Zadost musi obsahovat viechny pfedepsané dokumenty a smlouvy.

SO CSLH si vyhrazuje pravo kdykoliv odebrat licenci v pfipadé, Ze byly vainé porueny
pfistupové podminky nebo dochazi k jejich opakovanému neplnéni.



