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Pozvanka na seminar trenéra

CSLH poradd semindf hlavnich trenérl extraligy junior(i, extraligy st. dorostu, extraligy ml.
dorostu v predzavodnim obdobi sezény 2011/12. Akce se kona pfi prilezitosti mezindrodniho turnaje
hracd do 18 let — Memorialu Ivana Hlinky v Bfeclavi.

Pfednasky probéhnou v Domé Skolstvi v ulici 17. listopadu 1A (200 metrl od kostela na
kfizovatce vlevo) ve stfedu 10. srpna 2011 od 10 hodin. Prezentace probéhne v ¢ase 9:30 — 10:00.
Parkovani zajisténo u zimniho stadionu, cesta trva 10 minut pomalou chizi.

Program: 09:30 — 10:00 Prezentace
10:00 — 15:15 Odborné prednasky a diskuse

Hra obrance: Individualni zdokonalovani a trénink na malém prostoru
Jifi Fischer (development coach Detroit Red Wings, NHL)

Hra, feSeni situaci a komunikace v prostoru kolem viastni branky
Rikard Gronborg (trenér U18, Svédsko)

Koucing

Marian Jelinek (trenér HC Plzern 1929)

Pfiprava na zépas a zhodnoceni
Jifi Veber, Jakub Petr (trenéfi CR U18)

Obcerstveni
15:30 Utkani Svycarsko — Kanada
18:00 Vecefe nazs
19:00 Utkani Cesko — Svédsko
21:15 Zhodnoceni utkani, ukonceni akce

Poznamky:

e  Seminarf se pocita trenérdim jako doskolovaci seminaf k prolongaci trenérskych priikazd.

e  Poplatek 300 K¢ - zaplati kazdy osobné pfi prezenci. V cené je zahrnuto obcerstveni a vstup na utkani.

» Semindr je povinny, ve vyjimeénych a zdGvodnénych pfipadech je pfi neucasti hlavniho trenéra
klub povinen nominovat nahradnika (asistenta)!

« Trenéfi zavazné potvrdi Ucast nejpozdéji do 3. srpna 2011 (kazdy napiSe své jméno, e-mailovou
adresu, telefonni kontakt, klub a kategorii, kterou trénuje) mailem na chlupaty@czehockey.cz.

« Pripadnym z4jemctim mze CSLH zajistit bezplatné vstupenky na utkani Cesko — Kanada, které
se hraje v Utery 9. srpna.

Prosim sekretare klub(, aby vyrozuméli trenéry o této akci.

V Praze dne 20. ¢ervence 2011
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Slavomir Lener, $éftrenér CSLH
mobil: 724 169 011
e-mail: lener@czehockey.cz, leners@email.cz
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