Prakticka prirucka k projektu
Poj hrat hokej

Cast 5 — Jak usporadat Gspésny hokejovy den pro divky




PREDSTAVENI

Zensky ledni hokej je jednim z nejrychleji se rozvijejicich tymovych sportl na svété. Nejpopularn&jsi je
v Kanadé, kde je registrovano pres 85 000 hokejistek. Pro srovnani je v USA 60 000, ve Finsku 4 700, ve
Svédsku 3 400 a u nas do 2 000 hracek.

Celosvétova tendence dnes je, Ze kluby chtéji do svych aktivit zapojit vice divek a Zen, stejné jako i muzl a
chlapct.

Tato pfirucka je vytvorena pro cCeské hokejové kluby pro uUcely organizovani hokejovych dni pro divky
(které vsak lze aplikovat i do hokejovych akci pro zacatec¢niky). Hlavnim poslanim tohoto programu je
pomoci klublm zvysit pocty hrach hrajicich v ramci jejich hokejovych programi prostfednictvim vyuZiti
klicovych informaci uvedenych v pfirucce. Nabizi napady, jak zorganizovat Uspésnou akci a jak na ni ddle
navazat. Na zakladé svych vlastnich zkuSenosti a napadl si mliZzete program prizpUsobit svym potifebam,
abyste s Uspéchem zvladli situaci a okolnosti ve své vlastni zemi.

Hokejové dny jsou fantastické!
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JAK ZACIT

Fakta, ktera je tfreba vzit v ivahu pred zahajenim akce

1. Klub fika ANO!

Uplné prvnim krokem, ktery je nezbytny pro zadatek div&iho hokeje v klubu, je ziskani souhlasu
klubu ¢&i svazu k jejimu zahdjeni. Hlavni roli pfi organizaci této akce musi hrat manazer a hlavni
trenér. Musi za akci stat a podporovat ji. Pokud tomu tak neni, obvykle to znamen3, Ze akce nebude
uspésna. Hokej je v dnesni dobé stale vice povazovan za rodinny sport, coZ pfispiva k pozitivnimu
vnimani hokeje ze strany divek a Zen.

2. Jmenujte koordinatora divéiho naboru

Od samého pocdtku musi klub uréit osobu, kterd bude za program odpovidat, tj. koordinatora
naboru. Tato osoba bude koordinovat veskeré detaily mezi klubem, svazem a rodici. Jestlize klub
takovou osobu nema, musi klub hledat dal! Je nezbytné mit osobu, na kterou se muze kazdy obratit
a klast pripadné otdzky. Hlavnimi charakteristikami této osoby by mély byt predevsim aktivita,
uvédomélost a odpovédnost za své jednani.

3. Nabor hracek

Ze zacatku obvykle zacinate bez hracq, tj. uplné od nuly. Koordindtor musi zjistit, zda jsou zde
néjaké divky, které jsou jiz spojené s klubem. Obvykle zde jiz néjaké divky, které hraji s chlapeckymi
tymy, jsou, a pokud zde takové jsou, jsou vzorem pro dalsi divky. Pokud zde Zadné divky nejsou,
mélo by byt vyvinuto maximalni Usili k naboru divek pro divéi hokejové dny. V mnoha zemich
mohou divky hrat jak v divéich tak v chlapeckych tymech, dokud se zapasy nekonaji ve stejny den.

4. Prvni divéi akce zamérena na vyzkouseni hokeje

Nyni jste pfipraveni zacit se zajistovanim div¢iho hokejového dne. | kdyZ bude organizace této akce
vyzadovat urcité Gsili, urcité se jeji konani vyplati. Odménou jsou stastné, sméjici se obli¢eje a — kdo
vi —mozna diky vasi tvrdé praci zacne i celoZivotni koni¢ek. Pamatujte na to, abyste méli ze zacatku
mensi a realistické cile a vyhnuli se tak zklamani. Nez se program zavede, budete moznd muset
usporadat nékolik akci, ovsem také se muze stét, Ze jiz prvni akce bude mit Uspéch a podafi se vdam
ziskat mnoho novych hréca.

Jakmile zacnete, udélejte z divéich hokejovych dnl ,kazdorocni zvyk”. Poradejte je kazdy rok,
minimalné béhem mistrovstvi svéta a v zafi. SnazZte se, aby byla akce stdle zajimava a zdbavna. Je to
jako budovani vasi nové firmy: ziskavat kazdorocné nové klienty, aby byla firma cerstva a pro vas
zajimava. Tim, Ze budete véci opakovat znovu a znovu, pokazdé se néco nového naucite a za par let
budete moci predat znalosti svému asistentovi, ktery po vas tuto ¢innost prevezme!

5. Cil akce

Cilem div¢iho hokejového dne je oslovit vSechny divky (a moznd i Zeny), které maji zajem o ledni
hokej. Doporucujeme, aby alespon prvni 3 akce byly zdarma. Vidy mlzZete usporadat akci, abyste
prilakali hrace urcitého véku, méjte vsak vidy na paméti, Ze tim muZete vynechat nékoho, kdo
opravdu chce hrat. Toto musite promyslet jesté pred tim, neZ zacnete akci marketingové
propagovat.



6. Najméte dostatek personalu

NiZe je uveden seznam osob, které vam pomohou pfi realizaci akce:
= Reditel, osoba, kterd akci Fidi
= Registrator (bude prvnim, s kym se lidé setkaji u vstupu na zimni stadién; zajistéte, aby se
jednalo o milou a ochotnou osobul)

= Spravce vystroje (ostii brusle, plni lahve s vodou a v pfipadé, Ze se nékdo na ledé zrani,
poskytne balicek s ledem)

= |nstruktofi (pohybuji se na ledé i mimo led, pomahaji s vystroji pfed tréninkem). Je-li to
mozné, vyberte ty, ktefi uméji pracovat s détmi.

=  Hvézdni hosté (hraci narodniho tymu nebo jini dobtfe znami hraci z klubu)

= Klubovy zastupce (hlavni trenér nebo manazer, ktefi by zodpovédéli pfipadné dotazy rodicu,
pfiéem?Z je tfeba pfipravit je na otdzky, které by jim mohly byt kladeny)

= Zastupce svazu (dava klubu a rodi¢im pocit, Ze se ucastni néceho ,vétsiho“, co ma vyznam i
pro svaz)

7. Termin akce - rezervace

Aby byla akce Uspésna, budete muset zvolit co nejvhodné;jsi termin a ¢as pro pobyt na ledé. Trénink na ledé
nesmi trvat déle nez 45-60 minut. Pfed provedenim rezervace se ujistéte, Ze se nekona Zadna jina
sportovni akce, pfipadné Ze nejsou prazdniny. Zajistéte, ze mate na ledové plose dostatek prostoru k tomu,
abyste mohli usporadat informacni setkani pro rodice.

8. Cilova skupina

Pfed zahajenim marketingové propagace potrebujete védét, jakou cilovou skupinu chcete oslovit.
Potrebujete, aby divky z urcité vékové skupiny vytvofily kompletni tym na celou sezénu, nebo chcete
pfijmout kazdého, pfipadné oboji? Pamatujte si, Ze musite zkontrolovat divky, které jiz hraji v klubu
v chlapeckych tymech nebo sestry chlapcu, které jiz hraji.

Zda se, Ze vétsina divek se samostatné rozhodne hrat hokej od véku 12 let. Pfed tim se jedna obvykle o
rozhodnuti rodica, pricemz velky vliv na to, jakému sportu ¢i koni¢ku se budou jejich dcery vénovat, ma
matka. Velmi duleziti jsou i kamaradi, ktefi maji velky vliv.

9. Marketing a reklama

Jednou z nejdulezitéjsich podminek uspéchu divéiho hokejového dne je marketing a reklama. Peclivé
zvazte, jaké vékové skupiny chcete priladkat, a jak a kde je informovat. Pro UspésSnou propagaci akce budete
potfebovat dostatek €asu a lidi. Viz harmonogram na posledni strané.

Vhodné zplsoby pro propagaci akce
= Hradi, ktefi jiz v klubu hraji
= Mistni tisk
= Mistni rozhlasové stanice
= Internet
= Skoly, mateFské $kolky (pro reklamu ve $koldch musite ziskat povoleni, vhodné jsou letdky)

= Jind mista, ktera jsou zdarma (sportovni haly, ndkupni centra, obchody atd.)



10. Pouzijte material k naborovému programu

d

CSLH nabizi klubdm k pouZiti bezplatny marketingovy material. Pro tento ucel bylo vytvoieno logo ,,Pojd
hrat hokej”“ a kluby jej mohou bezplatné vyuzivat. Objednejte si plakaty a letdky alespon 4 tydny pfed
konanim vasi akce. Dale mohou kluby na svych stankach rovnéz zdarma vyuzivat webovy banner.

11. Sponzofi

Penize jsou na zacatku vidy problém. Aby byla akce pro divky néc¢im zvlastni, méli byste pro né néco mit na
rozddni. MUzZete to byt cokoliv, kvuli ¢emuz budou chtit zase pfijit: hokejka, tricko, puk, ¢epice, nalepka,
letak, karticka apod. O hokejové a specidlni akce pro mladez mohou mit zajem i mistni sponzofi. Pokud jde
o darky détem, mohou pfipadné pomoci i nékteré firmy. Pro¢ neusporadat hokejovy den pro lidi ve firmé,
pokud uhradi naklady souvisejici s akci? A zamérte se na spolecnosti, které maji Zeny ve vedeni...

Hokejové dresy jsou uZite¢né pozdéji, kdyZ muzstvo zacne hrat zapasy. MUzete klidné zacit s tréninkovymi
dresy, pokud na zadni stranu natisknete Cisla. Dresy se také mohou po kazdém zdpase sebrat, aby zadny
z hracl nebral dres dom( a neztratil ho.

12. Harmonogram

Na zakladé zkusenosti z minulosti je lepsi zvolit realisticky pfistup, pokud jde o harmonogram pro planovani
a organizaci této akce. Radéji byste si méli vyhradit spiSe vice, nez méné ¢asu. Dobré a peclivé naplanovani
zvySuje $anci na uspéch.

13. Pojisténi
Ujistéte se, Ze mate pred zacatkem akce vSe vyjasnéno a naplanovano. Pokud se nékdo zrani, musite mit
predem pfripraven plan, jak situaci vyresit. Pokud mate pro akci dostatek persondlu, bude to pro déti

mnohem bezpecnéjsi. Za vSech okolnosti musite zajistit, aby kazdy rozumél pravidldm, pokud jde o chovani
na ledé. Néktefi se totiZ na ledové plose ocitnou vibec poprvé.



Fakta, ktera je tfeba vzit v ivahu v priibéhu akce

1. Registrace

Hracky by se mély zaregistrovat pfi prichodu na stadidn. Registracni misto (stlil) by se mélo nachazet pobliz
hlavniho vchodu na stadién. Zajistéte, aby prvni osoba, s niz se hracky setkaji, byla mild a ochotna. Udéla to
dobry prvni dojem na rodi¢e a tato navic tato osoba mlZe kaidému pomoci s tim, kam jit a co délat.
Nékteré déti mohou byt trochu zastraseny zvuky, které se ozyvaji z kluzisté.

Na registracnim misté byste méli mit seznam vsech ucastnikd s potfebnymi informacemi. Zjistéte jméno
Ucastnika, datum narozeni a kontaktni idaje rodicl (jméno, posStovni adresa, telefonni Cisla a e-mail). Diky
tomu bude snadnéjsi zaslat zpravu s fotografii vSech ucastnikl a informovat je o nasledujicich aktivitach.

2. Vybava nutna pro akci

Pro pfipravu na ledé budete potrebovat: puky (véetné lehcich puk), ldahve na piti, dresy / vesty, fotbalové
a tenisové mice, kuzele, hokejky a extra helmy. Kluby toto vybaveni obvykle jiz maji, takZze nezapomerite se
jich na to zeptat jesté predtim, neZ budete kupovat novou vybavu.

3. Co délat pred pobytem na ledé

Pred vstupem na led musi byt zkontrolovdna vystroj kazdého ucastnika, aby bylo zajisténo, Ze vystroj dobie
sedi a je spravné oblecena. Kazdy by mél mit minimalné helmu, rukavice, brusle a hokejku. U zacatecnik
Ize pouZit i cyklistickou helmu; ujistéte se vsak, Ze vyhovuje pravnim predpistim.

4. Priprava naledé

Podivejte se do pfiruc¢ky pro aktivity na ledé, kde naleznete jednoducha cviceni, hry a praktické cCinnosti,
které lze provozovat béhem pobytu na ledé a které jsou pro déti vhodné. Tyto aktivity musi byt bezpecéné a
zabavné.

5. Tymové fotografie na ledé
Doporucujeme, aby klub poftidil fotografii vSech ucastnikd na ledé. Jednd se o milou vzpominku na ucast na
dané akci a lze ji pozdéji vyuZzit pro fadu uceld, véetné navazujicich akci a reklamy.

6. Salonek rodicu

KdyzZ jsou hraci na ledé a trénuiji, je dobré mit vyhrazené misto pro rodi¢e — predevsim pro rodice, ktefi
prisli poprvé — kde by mohli ziskat informace a pripadné si dat kavu, zatimco sleduji trénink.

Tomuto prostoru se muze tikat napf. ,Saldnek rodi¢d” a mél by nabizet pfivétivou atmosféru, zdarma kavu,
¢aj ¢i jiné napoje a denni program v pisemné podobé.

7. Informacni setkani pro hracky a rodice

Pokud se hokejového dne Ucastni zastupce svazu nebo klubu, je dalezité, aby po skonceni pfipravy na ledé
usporadali kratké informacni setkani pro déti a jejich rodice.

Béhem tohoto setkani by mélo byt blizeji vysvétleno postaveni ledniho hokeje u nas a mély by byt podany i
néjaké informace o postaveni daného klubu. Poté je velmi dulezZité vysvétlit, co musi déti udélat pro svou
ucast v klubu, a také mit rozpis ptistich trénink(, aby bylo mozné informovat o dalSim postupu.

Toto setkani Ize usporadat i béhem pobytu na ledé, ale musite vzit v Uvahu, Ze rodice pravdépodobné
budou chtit sledovat své déti.



Fakta, ktera je treba vzit v ivahu po skonceni akce

1. Klubova registrace

Zajistéte, aby se vSechny nové hracky radné zaregistrovaly u svazu, aby se mohly Gcastnit. To muze
zahrnovat i pfipadnou licenci (povoleni) a pojisténi.

2. Kontaktujte divky a jejich rodice

Jestlize se vam podatilo rodinu béhem akce presvédcit a vSichni jsou hokejem nadseni, budou oéekavat, ze
je co nejdrive kontaktujete. Méli byste jim poslat e-mail a podékovat jim za to, Ze se akce zucastnili. Zaslani
e-mailu je snadné a levné a je to také nejlepsi zpusob, jak je upozornit na nové akce a jak jim poskytnout
dalsi informace. Jakmile se s nékterymi rodi¢i seznamite, mlZete zacit se snahou zapojit je do klubové
¢innosti.

Nezapomerite, Zze nemohou fict ANO, pokud se jich nezeptate ©



SEZNAM DOLEleY’CH VECi (zaskrtnéte, jakmile je splnéno!)

[l Provedeni rezervace ze zimniho stadidnu a z klubu

[] Reklama v mistnim tisku

{1 Reklama v mistni rozhlasové stanici

(] Objednani plakatt a letakl pro Skolu

[ Distribuce plakatt do sportovnich hal, obchod( a ndkupnich center
(] Pfidani banneru na hlavni webovou stranku klubu

[J Nalezeni sponzor(

[] Zajisténi hokejové vybavy [ ] Puky [ ]Lahve [ ] Dresy/vesty
[ 1 Hokejky [ ] Extra helmy
(] Nabor personalu [ 1Spravce vystroje [ ]Instruktofi [ 1 Dozorce / Dozorci

[ ] Klubovy zastupce [ ] Zastupce asociace
[J Licence, pojisténi

[l Ostatni



DiVCi HOKEJOVY DEN - HARMONOGRAM
2-3 mésice:

Zahdjit planovani akce

2 mésice:

Provést ndbor persondlu, naplanovat marketing

6-4 tydny:

Objednat materidl a zacit s marketingem

1-2 tydny:

Kontaktovat mistni média, dat konecnou podobu personalu, vse mit pfipraveno

DOBRE SE BAVTE A UZIVEJTE SI HOKEJ! DIVKY JSOU HOKEJ!



