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INFORMACNI PRILOHA CESKEHO SVAZU LEDNIHO HOKEJE

Miadici maji nové trenéry

Pfedstaveni koucl reprezentaci U18 a U20

STRANA 2

Jerabek dovrSil hattrick

STRANA3

Cesky sudi jako prvni fidil ti finale MS

Nedorosta nadchla Svédska volnost

Uto¢nik poznal, jak vychovavaiji déti v Lynkdpingu
STRANA 4

\_ 4

Tesime, z

Déla mu radost ispéch akci
Zamérenych na mladez
 vystoupeni reprezentaciv pribehu
rocniku. Dojem z prave dokoncené
sezony ale zkazily Tomasi Kralovi,
prezidentovi Ceského svazu
ledniho hokeje, vysledky na
svétovych Sampionatech.

Jaky byl hokejovy roénik 2016/17 z vaseho po-
hledu?

MUj nahled samozfejmé ovliviiuje mistrovstvi svéta.
Viysledky béhem sezony a zejména posledni turnaj
pred $ampionatem v Ceskych Bud&jovicich nam
vlil do Zil hodné optimismu, takze vysledek na MS
je zklamanim. Nemyslim si, Ze se stala néjaka tragé-
die, ale cela sezona se vyvijela tak, Ze to chtélo zavr-
Sit ispéchem na mistrovstvi svéta. To znamena do-
stat se mezi posledni ¢tyfi, coz se nam nepovedlo.

Stejné dopadly i reprezentace do 20 ado 18 let...
K osmnactce jsme se hodné upinali, za posledni
roky nepamatujeme, Ze by hrala tak dobfe. Praktic-
ky celou sezbnu vyhravala, jenze mistrovstvi své-
ta nezvladla. Vzdycky si vsak fikam, Ze je to sport
a nejde vSechno zatratit jen proto, Ze jsme na kon-
krétni akci neuspéli.

Co vam v sezoné naopak udélalo radost?

Treba jiz zminény turnaj v Ceskych Bud&jovicich.
Sportovné, atmosférou, organiza¢né, doprovod-
nym akcemi... Pro mé to bylo takové malé mistrov-
stvi svéta. OvSem to jsou véci, které jsou na ocich.
A pak jsou takové, které tolik vidét nejsou. Mam ra-
dost, Ze nam kazdym rokem pfibyva déti, mladez-
nickych klubd, tym(i — a to velmi vyznamné. A ze se
hokej vraci do mist, kde se del$i dobu nehral. Za vy-
bornou zpravu povazuji, ze v sedmdesati z téchto
klubl mame dnes profesionalni svazové trenéry.

Cekal jste tak velky Gspéch svazové akce Pojd’
hrat hokej?

Doufal jsem v néj, ale az takova Cisla jsem nece-
kal. Tési mé, Ze na ni cho-

Pritom Casto sly$im nazory, Ze hokej je jenom pro
bohaté a Ze po ulicich béha spousta talentovanych
déti, které si hokej nemlzou dovolit. Musim na-
Stéstifict, Ze realita takova neni. Dnes jsou podmin-
ky ve vétsiné klub( i diky podpofre svazu takové, ze
hokej mUze hrat takika kazdy. A i kdyz prijdou déti,
které nemaji ekonomické zazemi, vétsina klub(i se
ve spolupraci s nami o né postara.

Pravé na mladez se svaz v poslednich letech za-
méfuje. Kdy myslite, Ze se vysledky svazovych
projektu projevi tfeba pravé v reprezentacich?

Podle mé uz se z&asti projevuji a odrazeji kroky,
které délame. | kdyZ samoziejmé ne vSechno ma
dopad, jaky chcete, a dynamiku, s jakou do toho
projektu jdete. Nékdy do toho

di tisice déti a Ze si hokej
nejen vyzkousi, ale vétsina
Z nich u néj také zlstane.
To jsou véci, které oprav-

Tolikrar byl Tomas Kral zvolen do
Gela svazu. Poprveé v roce 2008,
vIerech 2012 a 2016 post obhdiil

ovsem trochu vstupuje také
Ceska mentalita.

Jak to myslite?

du nejsou tolik vidét, nepi-
Se se o nich, ale pro hokej a jeho budoucnost jsou
strasné dllezité.

veve

sportovnich svazii se potyka spis s (ibytkem za-
jemcii...

MIuvil jsem tfeba s trenérem
finské dvacitky, kdyZz vioni vyhrali MS do 20 i do 18
let, o tom, jak to maji zorganizované. On mi malo-
val jejich systém pripravy a fizeni od svazu dol do
klubt a pfisli jsme na to, Ze je to témér identické
jako u nas. Jenze tyto narody jsou vic disciplinova-
né. Takze kdyz ze svazu feknou do klub(, Ze je tfeba

. PROJEKT Pojd hrat hokej
: dela Tomasi Kralovi radost.
Foto: CSLH/Karel Svee

se na néco zaméfit a délat to a to, tak vSichni jdou
a skute&né se tim fidi. V Cesku to tak vzdycky neni.
Nékdy je reakce ve stylu ,co ndm budou nafizovat,
my vime, jak se to ma délat®, a obcas je tudiz tézsi
néco prosadit.

e hokeji pribyvaji defi

tak by pan Gut uréité neoslovil mé. Nabizela se
spousta hokejovych jmen, ktera by uréité sva-
zu slusela vic, to zase stojim pevné na zemi. V té
dobé byl ovSem svaz opravdu krok od propasti
a ta zachranna prace se povedla. Loni pfi svém
tfetim zvoleni jsem prohlasil, ze ekonomicky je
vSechno v pofadku a ze ted'je doba, kdy je tieba
se zaméfit na vysledky. Musim uznat, Ze poté, co
jsem tohle vyhlasil, prvni rok mou predstavu roz-
hodné nenaplnil. To je ale sport a jsem presvéd-
éen, Ze to bude lepsi.

Jak hokej zasahla kauza rozdélovani dotaci do
sportu?

To, co se ted odehrava, je mimoradné zavazna véc.
Bez nadsazky to ohrozuje existenci sportu u nas
a my jen diky tomu, Ze mame nastfadané peni-
ze, rezervu, kterou jsme si vytvofrili diky mistrov-
stvi svéta v roce 2015 a se kterou velmi opatrné za-
chazime, jsme schopni tuto situaci zvladat. Kdyby
tomu tak nebylo, tak bychom byli v podstaté para-
lyzovani. Jsme ve spojeni s kolegy z jinych svazl
a v nékterych je situace opravdu kriticka.

Miuvil jste o rezervé ze zisku z minulého $ampi-
onatu poradaného v Cesku. Kdy planujete dalsi
kandidaturu?

Chceme rok 2023. Letos se obsadily roky 2021
a 2022, my mame namifeno na ten dalsi.

Uz jste sondovali, jaka je nadéje na ispéch?
Takové ty diplomatické, zatim neoficialni kroky
jsme samoziejmé uz podnikli, protoze uchaze-
¢l je vic. Takze je tfeba se pobavit, kdo méa zajem
a kdy, jestli jsou treba schopni a ochotni vzit mis-
trovstvi v olympijském roce. To jsou diskuse, kte-
ré vedeme. To, Ze mame zajem o poradani Sampi-
onatu v roce 2023, uz jsme avizovali i Mezinarodni
hokejové federaci, byt zatim ne GpIné formalné.

Hokejovy roénik 2016/17

Piesto vidite budoucnost To. 7e méme zajem 0 nﬂfédéniﬁamninnmu je u konce. Co povazuje-

éeského hokeje pozitivné?
Z hlediska Uspésnosti v pri-
béhu celé sezony se Cisla

vroce 2023, uz jsme avizovali i Mezindrodni
hokejové federaci”

te za svijj hlavni cil pro ten
nasledujici?
Moje velka starost jsou fi-

zZlepsila. Velmi prospélo, ze

mladeznické tymy znovu zacaly hodné hrat s Kana-
dou, s Ruskem, Ze jezdime na turnaje ven. Ano, roz-
hodujici krok na mistrovstvich svéta je jesté tieba
udélat, to jsme zatim az na malé vyjimky nedokaza-
li. Troufnu si ale fict, Ze pokud bychom se v sezoné
2009/10 nezacali intenzivné vénovat mladeznické-
mu hokeji, tak bychom se dnes asi opravdu pfibli-
Zili tomu, co fikaji néktefi kritici: ze nas ¢ekaji Ucasti
v béckovych Sampionatech.

Do ¢éela hokejového svazu jste se postavil vroce
2008 a fikal jste tehdy, Ze vasim hlavnim Uko-
lem je stabilizovat ekonomickou situaci. Jaka je
dnes?

Tenkrat jsem pfiSel v podstaté jako krizovy ma-
nazer a vim, ze kdyby nebyla situace, jaka byla,

nance, takze bych byl rad,
aby se vyfesila kauza s dotacemi. Pokud by tomu
tak nebylo, tak bychom sice jako jeden z mala
svazU vydrzeli tfeba do konce roku, ale pak uz by-
chom byli v problémech.

A sportovni piani?
Tam je to jasné. Bude to rok olympiady, po ni mis-
trovstvi svéta, budou Sampionaty mladych... Sta-
le plati, Ze vzdy chceme a jsem presvédcen, ze
i mdZzeme hrat o medaile. Na tom se nic nemé-
ni. Jinak myslim, ze programy, které jsme chté-
li a mohli nastartovat, béz,

tudiz se budeme véno-
vat jejich zdokona-
lovani a kontrole
efektivity.




HOKEJOVE NOVINY

4

Pesan uz ma

Prvni dny pfipravy ma za sebou nové se ro-
dici reprezentace do 20 let. Na soustfedéni
v Rokycanech a v rakouském Salcburku uz

dohlizi novy trenér Filip Pesan, jenz je zaro-
veii kouéem extraligového Liberce.

LZamérné jsme zvolili termin mezi combine
testy (Gtyrdenni kemp, béhem néhoZ prochaze-
ji adepti draftu prohlidkami, testy a rozhovory —
pozn. red.) a samotnym draftem NHL, abychom
mohli mit k dispozici co nejvic hracd, ktefi pro nas
prichazeji do Gvahy,” fika Pesan na adresu osm-
advacitky hokejistll, ktefi uz se pfipravuji v Ra-
kousku.

Pfestoze kostru muzstva uz nosi v hlavé, kon-
krétni jména si s realizatnim tymem nechava-
ji jesté pro sebe. ,Nékolik hract, mozna tak ptilka
tymu, je v mé hlavé ne snad pfimo danj, ale pred-
stavu o ni mam. Ale nechtél bych ji zatim poustét
do médii hlavné z toho dlivodu, Ze hrace chci po-
znat i po lidské strance a chci poznat, jestli uspé-
jivrolich, které jim s kolegy chystame,” objasnuje
Pesan. ,A nevylucuju, Ze se dal$i nominace muze
radikalné zménit,“ doplriuje 39lety odbornik.

V SEZONE BUDE MIT FRMOL

Rada G¢astnik letodniho mistrovstvi svéta miize
v tymu pokradovat (napf. Jakub Skarek, David
Kvasnicka ¢i Martin Necas), novy kou¢ vsak zatim
s Jakubem Petrem, svym pfedchiidcem na lavi¢ce
dvacitky, poznatky nekonzultoval. ,Nemluvil jsem
s nim z toho dGvodu, Ze si chceme prvotni obra-
zek udélat sami. Potom urcité budu spoustu véci
s Kubou i s Vencou Varadou (v minulém roéniku
ved! tym U18 - pozn. red.) konzultovat a budu rad,
kdyZ mi poskytnou své postiehy.*

Cemu podle svého nazoru vdédi za to, 7e se
na ného svaz obratil, kdyz hledal nového muze na
stfidacku dvacitky? ,Asi to byla kombinace toho,
Ze jsem se za posledni dva roky relativné prosadil
na extraligovém poli, a skute¢nosti, Ze jsem dva
roky pracoval s mladymi hraci na liberecké farmé
v Benatkach nad Jizerou a zaroven byl béhem té
doby trenérem reprezentacni devatenactky,” za-

y

mysli se Pesan, jenz v poslednich dvou ro¢nicich
pokazdé dovedI Bilé Tygry do extraligového finale
a pred rokem slavil i mistrovsky titul.

Nad svazovou nabidkou dlouho nepifemyslel,
prestoze bude mit v sezoné poradny frmol. ,Mu-
sel jsem se nejprve dohodnout s majitelem klubu
a s generalnim feditelem, jestli bych nabidku pfi-
padné mohl vzit, a také s kolegy trenéry, ktefi bu-
dou travit nékolik tydnd u extraligového tymu Li-
berce beze mé. Kdyz jsem od nich dostal zelenou,
tak jsem nabidku okamzité pfijal, protoze je pro
mé Cest snazit se uhrat Uspéch na turnaji, jako je
svétovy Sampionat dvacitek,” objasruje Pesan.

Je jasné, 7e jeho plisobeni na lavi¢ce mladych
reprezentantd se bude hodnotit pravé podle vy-
sledku na MS, které na pfelomu roku hosti Buffa-

e

lo. PeSanovym cilem vSak nebude ,jen” Uspéch na
ledé. ,Chtél bych, aby hraci pode mnou jako pod
trenérem chtéli reprezentovat Cesko, aby se t&i-
li na dalsi srazy,” preje si $éf dvacitky a pokracuje:
L,Chtél bych, aby si uzili atmosféru turnaje, ktery se
stejné jako pro mé muze stat perli¢kou v jejich ka-
riéfe. Aby se hokejem bavili, aby zaZili Gzasny ko-
lektiv, ktery bude prochazet turnajem, a aby odje-
li jako kamaradi.”

Se sledovanim a nominaci hrac¢t mu bude po-
mahat novy realizacnitym, v némz budou jeho asi-
stenty Rostislav Vlach a Miroslav Prerost. ,Bude-
me vybirat hrace hlavné do roli tymu. To znamena,
Ze kdyz budeme chtit tfeba kreativniho beka na
presilovku, tak budeme hledat takového, ktery tu
stéZejni roli v klubu hraje. A jestli ji bude plnit dob-

Kostru muzstva v hlave

fe, tak nam bude plné jedno, jestli ji hraje v extra-
lize, nebo v néjakém tymu severoamerické junior-
ské ligy,” slibuje Pesan.

Realiza¢ni tym U20

Manazer Otakar Cerny
Hlavni trenér Filip Pesan
Asistentitrenéra Rostislav Vlach
Miroslav Prerost
Trenér brankait  Martin Laska
Lékar Roman Mizera
Fyzioterapeutka Barbora Krajsova
Kustod Oldfich Kopecky
Video trenér Ales Vladyka
Kondiénitrenér Ales Parez

DAVID BRUK bude
chystat novou ¢eskou
osmnactku.

Foto: CSLH/Karel Svec

Mistrovsky double oslavili letos mladi ho-
kejisté Plzné, kdyz ovladli extraligy juniort
i starsiho dorostu. Nepiekvapi proto, Ze pfi
hledani nového kouée narodniho tymu do
18 let padla volba €SLH pravé na kouée zla-
tych juniort Skody Davida Bruka.

Jsme moc radi, ze se ndm v Plzni poved| tako-

vy Uspéch, Ze délame mladez dobre a fungu-

je nam uz nékolik let. Ale nejsem presvéd-

¢eny, Ze nabidka trénovat reprezentaci do

osmnacti let Gplné souvisi s tim, Ze musi-
te udélat titul. Takze bych to spi$ oddé-
lil,“ usmiva se 48lety Bruk.

Nabidka k nému ovSem nepfilétla

jako blesk z ¢istého nebe. ,Ke konci
sezony byly ndznaky, ze mlize dojit ke
zménam. Védélo se, ze Venca Varada
mUZe odejit do Trince, takZe svaz hle-
dal alternativy, kdyby k tomu skute¢né
doslo,“ popisuje Bruk. ,Probéhl rozho-
vor se Slavou Lenerem ($éftrenér CSLH
— pozn. red.), ale nebyli jsme nijak kon-
krétné domluveni, osmnéactka byla jen
jednou z variant.”

www.cslh.cz facebook.com/czehockey twitter.com/czehockey www.hokej.cz
facebook.com/hokejcz twitter.com/Hokej_cz www.pojdhrathokej.cz

JenZe Varada, ktery vedl osmnactku na letos-
nim MS na Slovensku, opravdu vyslySel vabeni
OcelafU, a pred Brukem se otevrela cesta na jeho
misto. Zvazovat, zda na ni nastoupit, nemusel. ,Ta-
kova nabidka totiz neni o pfemysleni, protoze ne-
znam moc mladeznickych trenérd, ktefi by ji od-
mitli,” fika byvaly reprezentaéni Gto¢nik.

Prvni vrchol sezony pfijde pro jeho celek uz
v srpnu na prestiznim Memorialu Ivana Hlinky,
kde se pokusi navazat na lorsky premiérovy tri-
umf svych predchiidcd. Pristi rok v dubnu se pak
bude rvat o dobré vysledky na svétovém Sampio-
natu v Rusku.

Bruk: 0smnactka bude mit trochu jiny charakter

.Nova“ osmnactka bude podle né&jjina. ,V ro¢-
niku 1999 byli opravdu velmi vyrazni hraéi. Kdyz
se budeme bavit tfeba o Kvasni¢kovi a dalSich
obrancich v defenzivé, vepfedu Nedcas, Zadina
a dalsi ofenzivni, velmi kreativni a vyjimecni hraci.
Je mozné, ze tym hracét ro¢niku 2000, ktery pove-
zeme na mistrovstvi svéta, bude mit troSi¢ku jiny
charakter,” naznacuje Bruk, Zze jeho vybér bude
sazet predevsim na kolektivni pojeti.

Poprvé se sejde se svymi novymi svéfenci uz
na konci ¢ervna, celkem se pred startem Hlinkova
memorialu uvidi tfikrat. A kdo by ¢ekal, Ze kostru
muzstva vytvoii Bruk z hra-

,Minulé osmnactce se
povedl obrovsky Uspéch,
kdyz vyhrala Hlink(iv memo-
rial. Ten ro¢nik byl nesmirné

,Takova nabidka neni o piemysleni,
protoze neznam moc mladeznickych
frenérd, krefi by ji odmitli”

¢l ,své* Uspésné Plzné, byl
by prekvapen. ,V soucasné
nominaci je paradoxné je-
diny hra¢, a to brankar Ko-

silny, byl opravdu vyjimecny,

ato presto, Ze se mu na mistrovstvi nakonec nepo-
dafilo postoupit do boju o medaile,” hodnoti Bruk
letodni klani na Slovensku, kde mladé Cechy za-
stavilismolné v prodlouzeni Finové. ,Abyste uspé-
li na takovém turnaji, tak musite mit kvalitu, formu
a jesté stésti. Kluci kvalitu i formu méli, ale ve ¢tvrt-
finale holt neméli stésti,” kr¢i rameny.

|ar,“ prozrazuje kouc.

Bruk ale s Gsmévem odmita, Ze by na hrace
svého klubu byl pili§ pfisny. ,Uspéch plzefiské-
ho starsiho dorostu drzel v rukach spis pravé ten
roc¢nik 1999. To je realita, ale samoziejmé se jes-
té béhem sezony m(ize nékdo do muzstva prosa-
dit,” vysvétluje trenér, jenz zaroven bude pokra-
Covat i u plzenskych juniord.
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Co pro vas tento zapis do hokejové historie
Znamena?

Pfedevsim jsem rad, ze to utkani dobfe dopadlo
a Ze jsme na ném nezanechali néjakou negativni
stopu. A to, Ze $lo o moje tfeti finale, je pro mé spis
takovy bonus. Mozna mi jesté Uplné nedochazi,
co se mi povedlo, ¢lovék to je asi schopen ocenit
az postupem ¢asu.

Daji se ta tfi finale, ktera jste odfidil, porovnat?
Kazdé bylo trochu jiné. Poprvé je prosté vzdy jen
jednou a ja na néj vzpominam moc rad, protoze

Jerabek: RozhodGi Si nemiize

UZit Zadné utkani, ani finale

Jako prvni rozhodCi odfidil na mistrostvi svéta ffi finalova klani. Po bojich o zlato v letech 2012 a 2013 zavrSil Gesky
sudi Antonin Jefabek na letoSnim $ampiondtu ve Francii a Némecku finalovy hattrick.

natu odfidil. Ovsem nemluvil bych o nadéji, spi$
o spokojenosti, Ze vSechny zapasy na mistrovstvi
dobre dopadly. A Ze pak pfiSla nominace na fina-
le, to bylo spis pfijemné prekvapeni.

Lisi se vase pfiprava na finale a tfeba na bézny
ligovy zapas?

Pfiprava je porad stejna. Nechci fict, Ze je to po-
vércivost, spi$ neni divod pred finale mistrovstvi
svéta néco ménit a délat jinak nez pred ligovym
duelem. Lepsi je postupovat tak, jak jste zvykly
ajak to mate naucené.

jsem ho navic piskal s ¢a-
rovym kolegou Petrem
Blimlem, a byl to vlast-
né maj prvni velky Gspéch.
Druhé bylo zajimavé tim, ze

Tolik Geskych rozhodcich si
v poslednich deseti lefech
zapiskalo findle MS.

vvve

A je téisi piskat finale,
nebo vsedni ligové siet-
nuti?

To se tézko posuzuje nebo

pfiSlo hned v nasledujicim

opravdu bonus, po téch dvou jsem nepocital, ze
bych si jesté mohl finale nékdy zapiskat. A co se
tyCe vyloZzené hokejové stranky, tak to treti pfedci-
lo obé predchozi.

Kanada a Svédsko nabidly vyteény zazitek. Vni-
ma sudi naledé, Ze je soucasti skvélého zapasu?
Rozhod¢i si tézko mGze jakékoli utkani uzit. Ani fi-
nale se uzit neda. Koncentrace je takova, ze nema-
te ¢as sledovat kvalitu hokeje nebo atmosféru.

Finale jste piskal potreti. Citil jste pfed nim jes-
té néjakou nervozitu, nebo uz to pro vas byla
prece jen rutina?

Nervozitu pocituju pred tak dulezitymi zapasy
vzdycky. A je to dobfre, protoze jinak by to byla
znamka, Ze uz je na Case skoncit. Nervozita vyply-
va z koncentrace na utkani.

Mél jste néjaké naznaky, Ze by finalovy hattrick
mohl vyjit?

Z4adné. Semifinale, které jsem piskal s Honzou Hri-
bikem, bylo z mého pohledu — co se tyka piskani
a rozhodovani — asi nejlepsi, co jsem na Sampio-

srovnava. Koncentrace na
hru a posuzovani je porad stejna. Protoze kdyz
v jakémkoli zapase na chvilku vypadnete z kon-
centrace, muze vas to odvést Uplné jinam, mlzou
pfijit chyby a je zle. Ale tlak na mistrovstvi svéta
je samozfejmé vétsi. Liga je dlouhodoba soutéz,
a kdyz chytnete slabsi obdobi, mate ¢as dat se
dohromady. Sampionét je kratkodoby turnaj, jde-
te zapas od zapasu a jakykoli nezdar se hned pro-
jevi v dalSich delegacich. A samotné finale je sa-
mozfejmé obrovska odpovédnost.

Semifinale jste piskal s krajanem Hribikem, fi-
nale se Svycarem Strickerem. Mate kolegy, se
kterymi se vam rozhoduje lépe, nebo je vam
jedno, s kym jste ve dvojici?

Jeto hodnéiotom, jak se sednete lidsky, to je je-
den predpoklad. Na Sampionatu je Sestnact nej-
lepSich rozhodg¢ich z celého svéta a vSichni pis-
kaji na vysoké profesionalni Grovni. Pak je to
spi$ o urcitém vyladéni mezi nami, popovidani,
kdo kam bude koukat, na co si da pozor, sjedno-
tit méfitko. Samozfejmé je vyhoda, kdyz jste spo-
lu uz nékdy piskali, jste sehranéjsi, vite, co ten
druhy udéla, co od ného mizete ¢ekat. Kdyz roz-
hodujete s nékym poprvé, tak se tfeba prvnitretinu

otukavate, poznavate a o prestavce pak vyresite,
co udélat jinak, lip.

Ridil jste extraligu, KHL, olympiadu, tfi fina-
le mistrovstvi svéta. Mate jesté néjaky rozhod-
covsky sen?

Asi ne. Ja jsem zadné sny ani nikdy nemél. Vsech-
no jsem pfijimal, jak to pfislo, a na tom nic ménit
nebudu. Snazim se spis$ Zit ze dne na den a nepla-
novat si nic dopfedu. Vim, Ze na mezinarodni scé-

né uz vétsiho vrcholu dosahnout nelze a ze ted

bude mnohem tézsi udrzet se dal na této Grovni.
Jednak kvli motivaci a pak také proto, ze kazdy
ocekava, ze budete podavat bezchybné vykony.

vvvvv

Cesky svaz ledniho hokeje vyhlasil kampaii
Staii se rozhodéim. Na co byste vy, jako Gispés-
ny arbitr, své pfipadné nastupce nalakal?

Kdyz jsem podepsal v sezoné 2006/2007 v Cesku
svou prvni smlouvu, dostal jsem moznost Zivit se
tim, co mé bavi a co je mym koni¢kem. Ziskal jsem
spoustu kamarad, potkal jsem se naledé s fadou

ANTONIN JERABEK dohlizi
\ nafinale letodniho Sampionatu el
4 mezi Svédskem a Kanadou.
Foto: Michal Eger, eSports

hokejovych hvézd, ale to si ¢lovék uvédomi poz-
déji, v pribéhu zapasu to opravdu nejde. Ale kdyz
se vam utkani povede, je to fakt dobry pocit.

Co bylo vlastné pro vas impulsem, Ze jste se
soudcovanim zaéal?

Do néjakych sedmnécti, osmnacti jsem hokej hra-
val, nejprve extraligu dorostu, pak junioru. A kdyz
jsem vycitil, Ze se kariéra nikam Uplné zdarné vy-
vijet nebude, tak jsem preskocil na tuto kolej. MUj
tata navic byval taky rozhoddi, takze jsem v tom
vyrUstal vlastné odmala.

A kdy prisel okamzik, kdy jste si fekl, Zze to
s pistalkou opravdu miZete dotahnout hodné
vysoko?

Takovy jsem asi nemél. Sel jsem postupné, sezo-
nu od sezony, soutéz od soutéze. MUjj tata piskal
druhouligu, tak jsem si fikal, Ze by bylo fajn ho pre-
konat a dostat se do prvni ligy. Pak pfiSla nabid-
ka profismlouvy, ale ani potom jsem nemél zadné
sny, ze bych se chtél tfeba podivat na mistrovstvi
svéta. Nechal jsem se tim spi$ mile prekvapit.

Kampani Stan se rozhodéim laka
Cesky svaz ledniho hokeje nové
adepty na pruhovany dres. A moz-
na se mezi nimi podafi najit takové-
ho, ktery ¢asem tfeba navaze na
uspéchy Antonina Jefabka.

JAkce vznikla proto, ze
dlouhodobé pocitu-
jeme nedostatek
rozhod-
&ich. Ve =5 e
spolupra-

ci s Ceskou televizi, kterd nam vy-
Sla extrémné vstfic, se nam povedlo
udélat Uspé&snou kampan, prihlasi-
la se nam cela fada uchazecd,” po-

www.cslh.cz facebook.com/czehockey twitter.com/czehockey www.hokej.cz

ofkingaisa

lovaktu l‘( \, hrani a voli cestu do niz-

chvaluje si Vladimir Sindler, sam byva-
i Iy vynikajici mezinarodni sudi a nyni
T $éf svazové Komise rozhoddéich.
Trochu ho vSak mrzi, Ze se ne-
podarilo zasahnout skupinu, o kte-
rou mél nejvétsi zajem. ,To zname-
na hrace, ktefi konci v extralize
junior(i a nepokracuji na vyssi
arovni mezi dospélymi. Téch
se ozvalo minimum,” lituje
Sindler. ,Davaji dal prednost

dverfe

Sich soutézi, coz by pfitom
nebyl problém a s piska-

nim by se to dalo skloubit,"
) doplnuje s tim, Ze se toho-
to sméru nechce vzdavat.

Pistalek mame porad dost, laka Sef sudich nove adepty

.V ramci krajskych komisi na tom pracujeme dal
a pokusime se o osobni kontakt s témi hraci.

Urcité to vSak neni tak, Ze by se sudim mohl
stat jen ten, kdo v mladi hraval hokej na vysoké
rovni. ,Rozhod¢im se muze stat absolutné kdo-
koli,“ ubezpeéuije Sindler. ,Ale je tfeba si fict, ze
pak uz mdzou byt tfeba néjaké limity, kam mdze
zajemce svoji kariéru dotahnout. Ovéem zapo-
tfebi je obsadit napriklad i pomocné funkce na
zakovska utkani nebo rozhod¢i na piskani zaku
do Sesté tfidy a minimalné tam to mize dotah-
nout opravdu kazdy. Miize se tim bavit a byt to
pro ného konicek.*

Prvni zapasy na nejnizsi Grovni mize zajemce
rozhodovat prakticky ihned. Stac¢i jen absolvovat
tfidenni intenzivni Skoleni a v jeho zavéru projit
testy z brusleni, pravidel a atletickou provérkou.

L,Limity jsou nastaveny tmérné zacatku kariéry,
jsou velmi, velmi mirné. Kdo ma upfimny zajem
aje aspon trochu polibeny bruslenim a hokejem,
tak to zvladne,” 1aka Sindler.

Pak uz zalezi predevS§im na chuti a pfistu-
pu nového rozhod¢iho, kam az to dotahne. Tre-
ba bude nékoho inspirovat i skute¢nost, ze ¢es-
ti rozhod¢i piskaji mistrovstvi svéta. ,Kluci letos
predvedli vynikajici vykony a je urcité velké plus,
Ze to lidi vidi. Na druhou stranu ¢esky rozhod¢ije
ve finale Sampionatu témér kazdy druhy rok a ur-
¢ité to neznamena takovy boom, jako kdyz se po
Uspésich biatlonistli najednou nedostavalo ma-
lorazek. To my mame pro zajemce pistalek porad
dost,“ usmiva se Sindler, podle néhoz by do ide-
alniho stavu bylo tfeba navysit pocet rozhodd¢ich
zhruba o patnact procent.

facebook.com/hokejcz twitter.com/Hokej_cz www.pojdhrathokej.cz




Vynucenou herni pauzu vyuzil Gtoénik Vac-
lav Nedorost nejen k Iééeni nasledkii otie-
su mozku, ale také ke stazi v Lynképingu.
Zajimalo ho predevsim to, jak ve $védském
klubu vychovavaji mladez.

Z pétidenniho pobytu se vratil nadseny. Libi-
la se mu hlavné volnost, jakou mladi

sevefané dostavaji. Az S
< A ; :
)sﬁ ‘_".-. 3

do Sesté tfidy necha-
L — =
. —corA :

vaji déti na ledé Gpl-
né byt. Zadny dril,

Zadnd taktika, zad-

né tréninky pétkrat

tydné, Zadna sko-

la brusleni, zadny

tlak. VSichni chté-

ji, aby to pro né byla
zabava,” li¢i 3blety
forvard.
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VACLAV NEDOROST
jesté v dresu Slovanu
Bratislava. Ted se
vraci do rodnych
Ceskych Budgjovic.
Foto: archiv

°

Vlastné ani nehraji porfadné hokej, jen se
jdou prosté sklouznout, udélat par cviéeni. Maji
to jako dobrovolny krouzek, ktery ani nevedou
trenéfi, ale tfeba rodice, ktefi mnohdy sami neu-
méji poradné bruslit,” doplnuje.

Kdyby se utkali v tomto véku stejné stafi Cesi
a Svédové, skoncilo by to podle Nedorosta pro
skandinavské déti debaklem. ,Nasi by jim dali
tfeba tficet golli. Nechapu, jak se to pak mize
tak rychle zménit,“ krouti hlavou.

Jak? | na to dostal ve Svédsku &asteéné od-
povéd. ,Udélaji od sedmé tfidy nabor a ze stov-

ky déti vyberou do klubové akademie pétadva-
cet klukd, u kterych vidi nejlepsi predpoklady.
Teprve ty zaénou vychovavat, ucit je spravnym
hokejovym navykim a az od osmé tridy zacne
néjaky dril, ktery tady do déti
hrneme uz od druhé tfidy,“
porovnava dvojnasobny
mistr svéta do 20 let
s tim, Ze vykon-
nostni ,manko*
Svédsti
mladici zahy
dozenou.

\ >

HOKEJOVE NOVINY

Nedorosta nadchla vychova malych Svédil

LU téch, ktefi maji skute¢né viohy, to jde rych-
le," podotyka.

Na vychové malych hokejistl ve Svéd-
sku oceriuje jesté jednu véc. ,Hodné dbaji na
vsestrannost. Maji dokonce od $védského svazu
zakazano, aby formovali kluky jen do hokeje, tak-
Ze hraji i fotbal, bandy, florbal, badminton... Diky
tomu ziskaji odhad, ¢teni hry, akceleraci,” vyjme-
novava Nedorost.

NA JIHU CECH VYJDOU VSTRIC
Podobnym stylem nyni vede také svého devitile-
tého syna. ,On je do hokeje Uplny blazen, nejra-
déji by byl porad na ledé. Ale ja nechci, aby na
ném byl pétkrat tydné. Chodi tfeba jen tfikrat,
dvakrat tydné ma tenis, pres léto k tomu fotbal,”
vypravi Gtoénik, jenz se po angazma ve Slovanu
Bratislava vraci do rodnych Ceskych Budé&jovic.

Zatimco tata Nedorost bude pomahat A-ty-
mu v boji o vytouzenou extraligu, jeho syn bude
hajit barvy Motoru v tymu ro¢niku 2008. S aplika-
ci ,Svédského modelu®, v némz je misto i na jiné
sporty nez jen na hokej, nebude mit potomek
potize. ,Manazer mladeze Jaroslav Liska tady vy-
chézi vsem vstfic, a kdyZ ma hrac jinou sportovni
¢innost, z tréninku ho bez problém( omluvi,” po-
chvaluje si Nedorost.

On sam jesté nevi, zda nejen poznatky ze
Svédska bude predavat v budoucnosti dal tre-
ba jako kouc. ,S panem LiSkou jsem domluveny,
Ze kdyz budou chtit, abych Sel s détmi na led, tak
rad pomUzu. Ale vyloZené trénovat tym, ve kterém
by byl m(jj syn, se mi moc nechce. Mél by to téz-
Sianerad bych ho ted'vystavoval néjakému tlaku,

VACLAV NEDOROST se svymi syny, kteff se brzy
dockaji brasky. Foto: archiv Vaclava Nedorosta

Vaclav Nedorost

 Narozen 16. bfezna 1982
« Ceskou extraligu hral za matefské
Ceské Budéjovice (1998-2001
a2006/2007) a Liberec (2004/2005
a2007-2010), celkem odehral
279 zapasU a nasbiral 138 bod( (53 + 85)
« NHL si vyzkousSel v barvach Colorada
(2001-2003) a Floridy (2003/2004),
v 99 utkanich si pfipsal 20 bodt (10 + 10)
+ VKHL nastupoval za Novokuznéck
(2010/2011), Poprad (2011/2012),
Donéck (2012-2014) a Slovan
Bratislava (2014-2017), dohromady
odehral 311 stfetnuti se 156 body (82 + 74)
+ Je dvojnasobnym mistrem svéta
do 20 let (2000 a 2001)
« Dres reprezentacniho A-tymu oblékl
22krat a pripsal si 6 bodu (3 + 3)
» Od pfisti sezony bude hrat za rodné
Ceské Budéjovice WSM ligu

sbiral 99 startt v dresech Colorada a Floridy.

Po sedmi letech v KHL bude dalsi zapisy pfi-
davat pod Cernou vé7i ve WSM lize. ,Chci
urcité alespon rok plsobit jako aktiv-
ni hra¢. Uvidime, co dovoli zdravi a co
bude dal,” uzavira Nedorost, jemuz
posledni sezonu ukongil uz v pul-
ce ledna drsny atak protihrace
z Jekatérinburgu.

A

Seminare slavi uspech

S velkym ohlasem se setkaly prednasky
o vychové mladych sportovcil, které hoke-
jovy svaz poiada nejen pro trenéry mlade-
Ze, alei pro rodi¢e déti, manaZery éi uéitele.

.Prekvapilo mé, jaky zajem vzbudily,“fika Vladimir
Krampol, zkuseny mladeznicky trenér, jenz je také
jednim z prednasejicich. ,Pfedevsim pro trenéry
licence B vedu seminare hlavné na téma kontak-
tu s hradi a jakym zplGsobem jim rozumét. Chce-
me trenéry pfimét k tomu, aby se sami zastavi-
li a zamysleli se, jestli détem vlastné rozuméji,”
vysvétluje.

Ve svych prednaskach se hodné vénuje i fe-
noménu dnesni doby, tedy socialnim sitim. ,Dis-
kutujeme o tom, jak se k nim trenéfi stavéji. Na za-

¢atku mi tfeba fikaji, Ze jsou

%, zasadné proti nim a Ze

je to jen zlo. Kdyz

3 skoné¢im, tak mi
hodné z nich pise,
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ze zménili nazor. Snazim se jim ukazovat, jak mo-
hou i socialni sité vyuZivat ve svij prospéch,” li¢i
Krampol.

Ke spolupraci na seminafich se podafilo zis-
kat i renomované sportovni psychology jako Mi-
chala Safafe, Vaclava Petrage nebo Mariana Jelin-
ka, jenz plsobil i jako osobni kou¢ Jaromira Jagra
a jehoz prednaska prilakala v Karlovych Varech
pres 250 zajemc.

L,Citim, Ze je hlad mezi rodi¢i a trenéry, ktefi
vidi, Ze generace eurospratkd, coz je uz terminus
technicus ze soucasné psychologie, je problém
a chtéji ho fesit,” tvrdi Jelinek a poodhaluje, co je
hlavni naplni jeho pfednasek: ,Nebavime se o tak-
tice a technice, ale pfedevsim o vnitfnim nastave-
ni ditéte k pohybové aktivité, o jeho motivaci.”

Svaz hodla v projektu pokracovat, navic udé-
14 dalsi krok k jeho rozsiteni a zpfistupnéni. ,Na-
tacime porad, ktery bude na webovych strankach
svazu. Takové dvou, tfiminutova videa pro rodice
atrenéry pravé na toto téma,” fika Jelinek.
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Hokejovy kviz

© Kolik zapast odpiskali ¢esti rozhod¢i
na nedavném MS v lednim hokeji?

O Kdy a kde se uskuteéni vyhlaseni
Zlaté hokejky za rok 2017?

a) 15 a) 15. 6. v Karlovych Varech
b) 22 b) 16. 6. v Kladné
(@) Sjb ¢) 20.6.v Praze
@ Kdo vyhral na svétovém $ampionatu © Ve kterych terminech se uskuteéni

vo v

kanadské bodovani? v piisti sezoné projekt Tyden hokeje?

a) 14.-20. fijna a 22.-28.Gnora
b) 18.-24. zafi a 22.-28. ledna
c) 18.-24. listopadu a 5.-11. bfezna

a) Artémij Panarin
b) Wiliam Nylander
¢) Ryan O'Reilly

© Kdo usporada mistrovstvi svéta (6
vroce 2018?

Se kterym tymem NHL podepsal
reprezentaéni novaéek Libor Sulak
dvoulety kontrakt?

a) Slovensko
b) Dansko
c) Svycarsko

a) s Detroitem
b) s Columbusem
¢) s Winnipegem
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