©

Turin 2023 Para Ice Hockey International Tournament

Program reprezentace CR Para 5

NARODNI Turin, (Italie) NARODNI
23.-29.1.2023
Datum Cas Cinnost
19.01.2023 11:00 sraz zimni stadion Podébrady
Ctvrtek 11:15 warm-up
12:00 - 13:30 led
14:00 obéd
17:00 posilovna
18:30 vecCefe
19:30 meeting
22:00 veCerka
20.01.2023 6:00 budicek
Patek 6:30 snidané
8:00 odjezd z Podébrad (dle doporu€eni dopravce)
23:00 pfijezd Turin
21.01.2023 8:00 budicek
Sobota 8:30 snidané
9:45 pfesun na zimni stadion
10:15 warm-up
11:00 - 12:20 led
13:00 pfesun na hotel
13:15 obéd
16:00 stretching
17:00 meeting
19:00 vecCefe
22:00 veCerka
22.01.2023 8:00 budicek
Nedéle 8:30 snidané
9:45 pfesun na zimni stadion
10:15 warm-up
11:00 - 12:20 led
13:00 pfesun na hotel
13:15 obéd
16:00 stretching
17:00 meeting
19:00 vecefe
22:00 vecCerka




23.01.2023 6:30
Pondéli 7:00
7:45
8:30
10:00
13:00
13:15
16:00
20:00
22:00

24.01.2023 7:30
Utery 8:00
9:30
11:00
12:45
13:30
15:00
18:00
19:00
22:00

25.01.2023 7:30
Streda 8:00
9:30
11:00
12:45
13:30
15:00
18:00
19:00
22:00

budicek

snidané

pfesun na zimni stadion
warm-up

utkani vs. Italie

pfesun na hotel

obéd

meeting

vecCefe

vecCerka

budicek

snidané

meeting

obéd

pfesun na zimni stadion
warm-up

utkani vs. Slovensko
pfesun na hotel

vecCefe

veCerka

budicek

snidané

meeting

obéd

pfesun na zimni stadion
warm-up

utkani vs.Norsko
pfesun na hotel

vecCefe

veCerka

26.01.2023 Program dle umisténi ve skupiné

Ctvrtek



