Program reprezentace CR 18 zeny

< R CESKY Pfipravna utkani
HOKEJ Kuortane, Finsko
25. - 28.4. 2022
[Datum | Cas Cinnost
25.4. 3:30 sraz na letisti Vaclava Havla Praha
Pondéli 6:00 - 7:10 Praha - Frankfurt
9:15 - 12:40 Frankfurt - Helsinki
13:00 autobus na ZS
17:00 pfijezd na ZS + vybaleni véci
18:00 - 18:40 sucha
19:00 - 20:00 led
20:15 - 20:40 vyklus + protazeni
21:00 hotel check in + vecefe
26.4. 7:30 snidané
Utery 8:20 - 8:50 sucha
9:15 - 9:45 led
10:00 - 10:30 vyklus, protaZzeni
11:30 obéd
sraz v kabiné
15:30 - 16:00 rozcviCka
16:20 rozbrusleni
17:00 FIN - CZE
vyklus, protaZzeni
20:00 veclefe
27.4. 7:30 snidané
Stieda 8:20 - 8:50 trénink sucho
9:15 - 9:45 led
10:00 - 10:30 vyklus, protaZeni
11:30 obéd
sraz v kabiné
15:30 - 16:00 rozcvicka
16:20 rozbrusleni
17:00 FIN - CZE
vyklus, protaZeni
20:00 vecCefe
28.4. 6:50 snidané
Ctvrtek 7:30 - 8:00 rozvicka
8:20 rozbrusleni
9:00-11:30 FIN - CZE
odjezd na letisté
18:20 - 19:55 Helsinki - Frankfurt
22:12 - 23:15 Frankfurt - Praha
23:30 ukoné&eni akce na letisti




