Program reprezentace CR 20

2 CESKY Pripravny kemp
HOKEJ Klasterec nad Ohfi
12.-15.12. 2021
Datum I Cas Cinnost
12.12. 15:30 sraz ZS Klasterec
nedéle 16:15 - 16:45 télocvi¢na
17:00 led brankafri
17:15-18:30 led
19:00 vecCere
19:30 regenerace + fyzio
21:45 2. veCefe
22:00 vecCerka
13.12. 8:00 snidané
pondéli 8:30 meeting
8:45-9:45 posilovna
10:00 led brankafi
10:15-11:30 led
12:15 obéd
13:00 PCR testovani
15:45 svacina
16:00 meeting
16:30 - 17:00 télocvi¢na
17:15 led brankafi
17:30 - 18:45 led
19:30 vecere
20:00 regenerace + fyzio
21:45 2. veCefe
22:00 vecerka
14.12. 8:00 snidané
utery 8:30 meeting
8:45-9:45 posilovna
10:00 led brankafi
10:15-11:30 led
12:15 obéd
15:45 svacina
16:00 meeting
16:30 - 17:00 télocvi¢na
17:15 led brankafri
17:30 - 18:45 led
19:30 vecefe




15.12.
stieda

20:00
21:45
22:00

6:00
7:00
14:00

regenerace + fyzio
2. veCefe
vecCerka

snidané + check out
odjezd do Mnichova - svacina na cestu
odlet do Edmontonu






