Program CR A zeny
= éESKV Pfipravn)v’( kemvp Pf'ed MS
HOKEJ Tremosna
2.-9.8.2021
[Datum Cas Aktivita
02.08.2021 15:30 sraz
Pondéli svacina v kabiné
16:00 - 16:45 rozcviceni
17:00 - 18:00 trénink led
18:10 - 18:40 vyklus, protazeni
19:00 check-in
19:30 vecefe
03.08.2021 8:30 snidané
Utery 9:45 - 10:30 rozcviceni
10:45 - 11:45 trénink led
12:45 obéd
15:30 svacina
17:00 - 17:30 rozcviceni
17:45 - 18:45 trénink led
18:55 - 19:25 vyklus, protaZeni
20:00 vecefe
04.08.2021 9:00 snidané
Stireda 10:15-11:00 rozcviceni
11:15-12:15 trénink led
vyklus, protaZeni
13:15 obéd
16:45-17:15 rozcviceni
17:30 - 18:30 trénink led
vyklus, protaZeni
19:30 vecefe
05.08.2021 9:00 snidané
Ctvrtek 10:15 - 11:00 rozcviceni
11:15-12:15 trénink led
vyklus, protaZeni
13:15 obéd
16:45-17:15 rozcviceni
17:30 - 18:30 trénink led
vyklus, protaZzeni
19:30 vecefe
06.08.2021 8:30 snidané
Patek 9:45-10:30 rozcviceni
10:45 - 11:45 trénink led
12:45 obéd
16:00 svacina
17:15-17:45 rozcviceni
18:00 - 19:00 trénink led

20:00

vyklus, protaZzeni
vecefe




07.08.2021
Sobota

08.08.2021
Nedéle

9:00
10:15-11:00
11:15-12:15

13:15
16:00
17:15-17:45
18:00 - 19:00

20:00
9:00
10:15 - 11:00
11:15-12:15

13:00

snidané
rozcviceni
trénink led
vyklus, protaZeni
obéd

svacina
rozcviéeni
trénink led

vyklus, protaZeni
velefe

snidané
rozcviceni
trénink led
vyklus, protazeni
baliCek na cestu
ukonceni akce



