Reprezentace CR A zeny

é ES Kv Pripravny kemp IV
Z HOKEJ Ri¢any
3.-5.12.2020

Datum | Cas | Cinnost
Ctvrtek 17:00 sraz v kabiné
03.12.2020 17:30 - 18:00 rozcviceni v télocvicné

18:10 - 19:40 trénink

19:50 - 20:20 vyklus, protazeni
Patek 16:00 sraz v kabiné
04.12.2020 16:40-17:10 rozcvieni v télocvicné

17:30 - 19:00 trénink

19:10 - 19:30 vyklus, protazeni
Sobota 8:30 sraz v kabiné
05.12.2020 9:05 - 9:45 rozcvieni v télocvicné

9:30 - 10:00 brankari led

10:00 - 11:30 trénink

11:40 - 12:00 vyklus, protazeni

12:15

ukonéeni akce




