Program reprezentace CR Para
Pripravné kempy k MS

> CESKY Nymburk
HOKEJ prosinec 2018
Datum Cas Cinnost
Pondéli 11:00 sraz na ZS v Nymburku
12:30-13:30 trénink na ledé
14:30-15:00 obéd
17:00-18:00 trénink na suchu
20:30-22:00 trénink na ledé
22:30 vecCere
23:00 vecerka
Utery 7:30 budi¢ek
8:00 snidané
9:00 meeting
11:00-12:00 trénink na ledé
13:00 obéd
12:00 obéd
16:00-17:00 tréning na suchu
18:00 vecCere
20:30-22:00 trénink na ledé
23:00 vecCerka
Streda 8:00 budicek
8:30-9:00 snidané
10:00-10:30 trénink na suchu
11:00-12:00 trénink na ledé

12:30

obéd a ukonceni akce




