Program reprezentace CR U18 Sy

Akce: Tréninkovy kemp ~\—
ICE HOCKEY TEAM Misto: Kravate Vi
=

Datum: 24. - 30.6.2018

CZECH o,
Nojv\0

Datum Cas Cinnost

24.06.2018 |16:00 sraz na ZS v Kravarich

Nedéle 17:00 porada
18:00 - 19:00 |led - skupina A sucho - skupina B
19:15 - 20:15 |led - skupina B sucho - skupina A
20:30 vecere
21:30 regenerace (welness, bazén)
22:30 vecerka

25.06.2018 (7:30 - 8:15 rozcvic¢eni mimo led

Pondéli 8:30 snidané
10:00 - 11:00 |led - skupina A sucho - skupina B
11:15-12:15 |[led - skupina B sucho - skupina A
12:30 obéd
poledni klid
15:30 svacina
16:00 porada/video
17:30 - 18:30 |led - skupina A sucho - skupina B
18:45 - 19:45 |led - skupina B sucho - skupina A
20:15 vecere
21:00 regenerace (welness, bazén)
22:00 2. veCere
22:30 vecerka

26.06.2018 |7:30 - 8:15 rozcviceni mimo led

Utery 8:30 snidané
10:00 - 11:00 |led - skupina A sucho - skupina B
11:15-12:15 |[led - skupina B sucho - skupina A
12:30 obéd
poledni klid
15:30 svacina
16:00 porada/video
17:30-19:30 |modelové utkani rozhodci
20:15 vecere
21:00 regenerace (welness, bazén)
22:00 2. vecere

22:30 vecerka




27.06.2018 |7:30 - 8:15 rozcviceni mimo led
Streda 8:30 snidané
10:00 - 12:00 |modelové utkani rozhodci
12:30 obéd
poledni klid
15:30 svacina
16:00 - 19:00 |regenerace, bazén, wellnes, minigolf, tenis
19:30 vecere
22:00 2. vecere
22:30 vecerka
28.06.2018 |7:45 snidané
Ctvrtek 9:00-10:15 (led - skupina A sucho - skupina B
10:30 - 11:45 |led - skupina B sucho - skupina A
12:00 obéd
poledni klid
14:30 svacina
15:30 porada/video
17:00- 19:00 |modelové utkani rozhodci
20:00 vecere
21:00 regenerace (welness, bazén)
22:00 2. veCere
22:30 vecerka
29.06.2018 |7:45 snidané
Patek 9:00-10:15 |led - skupina A sucho - skupina B
10:30- 11:45 |led - skupina B sucho - skupina A
12:00 obéd
poledni klid
14:30 svacina
15:30 porada/video
17:00 - 19:00 |modelové utkani rozhodci
20:00 velere
21:00 regenerace (welness, bazén)
22:00 2. vecere
22:30 vecerka
30.06.2018 (6:45 snidané
Sobota 8:00-10:00 |modelové utkani rozhodci
10:45 obéd

11:15

ukonceni akce




