Program reprezentace CR U 18 7

Akce: pfipravny kemp a 2 utkani

ICE HOCKEY TEAM Misto: Valasské Mezifici ‘?
Datum: 26.- 30.12.2017
Ipatum |  €as  |Cinnost
26.12.2017 14:30 sraz na akci
Utery 15:30- 16:30 trénink sucho
17:00 - 18:30 led
19:15 vecefe
19:45 odchod na hotel
22:00 vecerka
27.12.2017 7:15 snidané
Stfeda 8:00 odchod ZS
8:15 sraz v kabiné
8:45-9:30 trénink sucho
10:00 - 11:30 led
12:45 obéd
13:15 odchod na hotel
13:30-14:30 odpocinek
14:45 odchod ZS
16:00 - 17:00 led
18:00 vecefe
19:30 porada/video
22:00 vecerka
28.12.2017 7:15 snidané
Ctvretek 8:00 odchod 75
8:15 sraz v kabiné
8:45-9:30 trénink sucho
10:00 - 11:30 led
12:45 obéd
13:15 odchod na hotel
13:30- 14:30 odpocinek
14:45 odchod ZS
16:00 - 17:00 led
18:00 vecefe
19:30 porada/video
22:00 vecerka
29.12.2017 8:00 snidané
Patek 8:45 odchod ZS
9:00 sraz v kabiné
10:00 - 10:45 rozbrusleni
11:30 obéd
12:15-14:15 odpocinek
14:30 odchod ZS
14:45 sraz v kabiné (svacina)
16:20 rozbrusleni
17:00 CZE - VM LMD
20:30 vecefe
22:00 vecerka
30.12.2017 8:45 snidané
Sobota 9:30 check out
9:45 odchod ZS
11:20 rozbrusleni
12:00 CZE - VM LMD
14:30 Ukonceni akce (Bali¢ek na cestu)




