Program reprezentace CR 18
Turnaj 5 zemi, Svycarsko

1. -8.11. 2015
Sraz je na ZS Tfremos$nd v nedéli 1. 11. 2015 v 10:00h.

Konec akce je v nedéli 8.11.2015 na ZS Tfemo$na po pfijezdu ze Svycarska cca 10:00h.

Nedéle 1.11.2015

Sraz na ZS Tremo$na 10:00 Ctvrtek 5.11.2015
Trénink led 10:30-12:00 Budicek
Odjezd na hotel 12:30 Snidané
Obéd + poledni klid 12:45 Sucho
Svacina 15:30 Snidané + brunch
Regenerace 16:30-18:30 Video
Vecere 19:30 Odjezd na utkani
Svacina 21:30 Utkani Monthey CZE-FIN
Vecerka 22:00 Odjezd na hotel
Odjezd Svycarsko cca  23:00 Velefe
Svacina
Pondéli 2.11.2015 Vecerka
Pfijezd Leysin - Check in hotel cca 12:00
Obéd + poledni klid 13:00 Patek 6.11.2015
Svacina 16:00 Budicek
Sucho 19:00-19:30 Snidané
Trénink led 20:00-21:00 Sucho
Vecere 21:30 Snidané + brunch
Vecerka 22:00 Video
Odjezd na utkani
Utery 3.11.2015 Utkani Monthey SWE-CZE
Budicek 7:45 Odjezd na hotel
Snidané 8:00 Vecere
Trénink led 10:00-11:30 Svacina
Obéd + poledni klid 12:30 Vecerka
Svadina 15:00
Sucho 16:00-16:45 Sobota 7.11.2015
Trénink led 17:00-18:30 Budicek
Vecere 19:00 Snidané
Svadina 21:30 Trénink led Leysin
Vecerka 22:00 Obéd + poledni klid
Svadina
Stfeda 4.11.2015 Video
Budicek 8:15 Odjezd na utkani
Snidané 8:30 Utkani Monthey SUI-CZE
Sucho 9:00-9:30 Vecere
Snidané + brunch 10:30 Odjezd do Ceska
Video 11:30
Odjezd na utkani 11:45 Nedéle 8.11.2015
Utkani Monthey CZE-USA 14:15-16:15 Pfijezd ZS Tremosna cca
Odjezd na hotel 17:00
Vecere 18:00
Svacina 21:30
Vecerka 22:00
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