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CESKY SVAZ LEDNIHO HOKEJE CZECH ICE HOCKEY ASSOCIATION
ZAKLADAJICI CLEN IIHF - 1908 - FOUNDING MEMBER OF THE IIHF
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Oddiltim ledniho hokeje, nominovanym hracim V Praze dne 25. zafi 2015
POZVANKA

Nominace vedeni a hracl - obranci U14 na jednodenni soustifedéni v Mladé Boleslavi. Sraz nominovanych

7 vr

je 29. zaFi 2015 v 9:00 hodin na ZS v Mladé Boleslavi. Konec akce je planovan pfiblizné v 14:30 hodin

tamtéz.

Trenéri: Radim Skuhrovec, Pavel Arnost, Petr Studnicka, Jaroslav Nedved, Libor Prochazka,
David Koci, Boris Zabka

Hraci:

Bili tygfi Liberec: Stary Adam, Hampl Jan

BK Mlada Boleslav: Holoubek Tomas, Filip Maxmilian

HC Dynamo Pardubice: Hradek Michal, Odehnal Matéj

HC Hvézda Praha: Adamec Timotej, Krejzik Martin

HC Letci Letnany: Krutil Michal, Klatt Adam

HC Slavia Praha: Topol Jakub, Matéjka Jan

Mountfield HK, a.s.: Naar Jakub, Heligr Jakub

SC Kolin: Kopecky Josef, Grauer Jakub

Program:

9:00 sraz na ZS

9:15 rozcvi¢eni mimo led

10:00-11:00 trénink na ledé

11:30 obéd

12:00 teorie + video

13:30-14:30 trénink na ledé

14:30 ukonceni akce

Diilezité:

e VSichni si vezmou s sebou karti¢ku pojisténce.

e Vsichni hraci si vezmou s sebou kompletni hokejovou vystroj a vyzbroj, dostateCny pocet holi.
Hradi, ktefi maji nadstandardni noze, si pfivezou nahradni s sebou.

e Vsichni hraci si vezmou s sebou sportovni obleceni na rozcvicku mimo led.

o Tato akce je oteviena pro drzitele trenérskych licenci €SLH, Ucast se zapoditava jako doskoleni pro
prodlouzeni platnosti trenérskych prikaz. Trenéfi mohou tréninky sledovat z tribuny nebo ze
stfidacky, ale maji také moznost vzit si brusle a pfimo na ledé sledovat samotna cvic¢eni i konkrétni
pokyny, které hraci dostavaji.

e Omluvy — Pavel Arnost — tel.: 773 826 448; e-mail: arnost@czehockey.cz
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Slavomir Lener Pavel Arnost
y Séftrenér CSLH y trenér CSLH
Cesky svaz ledniho hokeje z.s. Cesky svaz ledniho hokeje z.s.

Cesky svaz ledniho hokeje z.s.

Harfa Office Park
Ceskomoravska 2420/15 Tel.: +420 211 158 000

190 00 Praha 9 Fax: +420 211 158 031 ICE HOCKEY TEAM

e-mail: office@czehockey.cz www.cslh.cz
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